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به جرأت ميتوانم بگويم که يکی از کتابهايی که مطالعه آن تأثير فѧوق العѧاده ای بѧر مѧن گذاشѧت و مѧرا               

مارگѧارت تѧالر سѧينگر    " تѧأليف  " Cults in our midstفرقѧه هѧا در ميѧان مѧا     " عميقѧا بѧه فکѧر فѧرو بѧرد کتѧاب       
Margaret Thaler Singer "ای     . ذردميباشد که ترجمه آن از نظرتان ميگѧصداق هѧاب مѧن کتѧحين مطالعه اي

جمله به جمله آن را ميتوانستم در روش ها و عملکردهای سازمان مجاهدين خلق، که بيش از دو دهѧه از عمѧرم                       

وقتی آنرا خواندم تصميم گرفتم که بهѧر ترتيѧب شѧده آنѧرا ترجمѧه نمѧايم چѧون احѧساس                 . را با آن گذراندم، پيدا کنم     

  . ا حتما بايد آنرا بخوانندکردم کتابی است که خيلی ه

  :در کتاب در خصوص تعريف فرقه اشاره شده است که دارای سه فاکتور اصلی ميباشد

رهبѧѧر خѧѧود انتѧѧصابی مѧѧادام العمѧѧر کѧѧه نقѧѧش ويѧѧژه معنѧѧوی پيѧѧدا کѧѧرده و دائمѧѧا بايѧѧد سѧѧتايش شѧѧود و      .١

 بѧه خѧودش    همچنين از انتقاد مبѧرا بѧوده، و همѧه پيѧروانش را بѧه لحѧاظ ذهنѧی و اعتقѧادی منحѧصرا                       

  . وصل مينمايد

ساختار تشکيلاتی هرمی توتاليتر با اعمال اوتوريته مطلق و يک طرفه از بالا به پائين کѧه رهبѧر             .٢

  .با اختيارات نامحدود در رأس هرم قرار ميگيرد

بѧѧر روی تѧѧک تѧѧک ) مغزشѧѧويی(انجѧѧام کѧѧار برنامѧѧه ريѧѧزی شѧѧده روانѧѧشناختی و بازسѧѧازی فکѧѧری    .٣

فتѧاری و ايجѧاد افراطѧی گѧری در آنѧان، و ايجѧاد سرسѧپاری مطلѧق                   پيروان جهت ايجѧاد تغييѧرات ر      

 .نسبت به رهبر و کسب آمادگی برای انجام هر کاری

در اين کتѧاب بخѧوبی نѧشان داده ميѧشود کѧه چطѧور ميѧشود بѧا اسѧتفاده از روشѧهای روانѧشناختی پيچيѧده               

ی يѧا گѧدايی در خيابѧان هѧا، اقѧدام      افراد را به هر عملی از جمله ترک کار و تحصيل، ترک خانه و خѧانواده، دزد     

نويسنده تلاش کرده است تا تهديدات يѧک خطѧر          . به اعمال غير قانونی، و نهايتا حتی قتل افراد بيگناه وادار کرد           

 ميلادی شناخته شده بوده ولی ابعاد آن تѧا ايѧن ميѧزان بѧرملا نگرديѧده      ١٨٠٠بالقوه در جامعه ما، که البته از سده     

  . نموده و ابعاد وحشتناک مدرن آنرا نمايان سازدبوده است، را گوشزد 

ابتѧѧدا تѧѧصميم داشѧѧتم در خѧѧلال ترجمѧѧه بѧѧه صѧѧورت پѧѧاورقی بѧѧه همѧѧه آن مѧѧصداق هѧѧايی کѧѧه در خѧѧصوص  

سازمان مجاهدين خلق به ذهنم ميرسيد اشاره نمѧايم ولѧی نهايتѧا تѧصميم گѧرفتم کѧه آنѧرا دقيقѧا بѧه همѧان شѧکلی کѧه                            

بѧدون کѧوچکترين اظهѧار نظѧری، ترجمѧه نمѧايم و مقايѧسه و قѧضاوت را بѧه                نوشته شده با امانѧت داری مطلѧق، و          

چرا که اولا مصداق ها آنقدر واضح و روشن هستند که نيازی به بѧازگو کѧردن ندارنѧد                   . عهده خوانندگان بگذارم  

 اما تقاضای من از تمѧامی کѧسانی کѧه تجѧاربی بѧا         . و ثانيا حجم کتاب به ميزان غير قابل تصوری زياد خواهد شد           

سѧѧازمان مجاهѧѧدين خلѧѧق داشѧѧته و ايѧѧن کتѧѧاب را بѧѧه تѧѧدريج مطالعѧѧه مينماينѧѧد ايѧѧن اسѧѧت کѧѧه در هѧѧر فѧѧصل نظѧѧرات،  

دريافѧت  . انتقادات، پيشنهادات، و خصوصا مصاديقی که با آنها روبرو شده اند را به آدرس سѧايت ارسѧال نماينѧد         

  .  مفيد خواهد بوداين مطالب برای نسخه نهايی کتاب که بيرون داده خواهد شد فوق العاده

بѧѧه عقيѧѧده مѧѧن ايѧѧن کتѧѧاب را ميبايѧѧست تمѧѧامی اعѧѧضای سѧѧازمان و همچنѧѧين خѧѧانواده هѧѧای آنѧѧان بѧѧه دقѧѧت    

 و –لازم به ذکر است که نويسنده در طول کتاب هيچ اشاره ای بѧه سѧازمان مجاهѧدين خلѧق نکѧرده               . مطالعه کنند 



 بيشتر بر فرقه های موجود در ايالات متحѧده           و مطالعه خود را    –به ظن قوی اصلا چنين سازمانی را نميشناسد         

امѧا خواننѧده ای کѧه تجѧاربی بѧا سѧازمان مجاهѧدين خلѧق داشѧته اسѧت، چنѧين تѧصور                    . آمريکا متمرکز نمѧوده اسѧت     

  . خواهد کرد که گويا نويسنده اين کتاب را صرفا با مطالعه بر روی اين سازمان نوشته و تکميل کرده است

ت واکنش های متفاوتی در خصوص مطالب اين کتاب، بعد از مطالعѧه  بهرحال افراد مختلف ممکن اس   

  : آن، داشته باشند

فردی که هيچگونه تجربѧه ای بѧا فرقѧه هѧا و از جملѧه سѧازمان مجاهѧدين خلѧق نداشѧته اسѧت                     -

ممکن است تهديد يک فرقه را در جامعه کاملا ذهنی دانѧسته و گرونѧدگان  و پيѧروان فرقѧه                     

  .بپنداردها را هم مشتی ناقص العقل 

فردی که تجربه بودن در فرقه را داشته ولѧی توانѧسته اسѧت از آن جѧدا شѧده و ذهѧنش را از            -

تهديѧدات اشѧاره شѧده را فѧوق العѧاده      ) مانند جداشدگان سѧازمان (قيد و بند های آن آزاد سازد   

عينѧѧی و واقعѧѧی ديѧѧده و در مѧѧورد هѧѧر موضѧѧوع آن، بنѧѧد بѧѧه بنѧѧد، انبѧѧوهی نمونѧѧه و مѧѧصداق      

   .خواهد يافت

فردی که هم چنان در اسارت ذهنی يک فرقه نظير سѧازمان مجاهѧدين خلѧق بѧسر ميبѧرد بѧا                       -

در يک سو محتمل است آنرا تماما       . خواندن آن ممکن است واکنش های متفاوتی بروز دهد        

رد کنѧѧد، و حتѧѧی بعѧѧد از مطالعѧѧه مقѧѧداری از آن بѧѧه دليѧѧل ترسѧѧی کѧѧه در ذهѧѧن از آزاد فکѧѧر       

يѧا  . م شده در درون فرقه، دارد از ادامه خوانѧدن منѧصرف شѧود             کردن، به دليل القائات انجا    

در سوی ديگѧر البتѧه امکѧان دارد مطالѧب کتѧاب او را بѧه فکѧر فѧرو بѧرده و بتوانѧد مѧشابهت                       

های زيادی پيدا کند، و نتيجتا خود را از زنجيرهای نامرئی فرقه که به دست و پايش تنيѧده           

ی بѧين ايѧن دو موضѧع قѧرار بگيѧرد کѧه در آن       و يا فرد ممکن است در مکان      . شده آزاد سازد  

 . حالت هم به تدريج، دير يا زود، به سمت کشف حقيقت و رها شدن خواهد رفت

توصيه من بطور خاص به کسانی که ممکن است از خواندن اين کتاب ترس و واهمه داشته باشند ايѧن                

ايѧن کتѧاب بѧر اسѧاس تجربѧه          . فکر کننѧد  است که آنرا حتما تا به آخر و با دقت بخوانند و در خصوص مطالب آن                 

هزاران نفر که درگير فرقه ها بوده اند و توسط متخصصين برجسته روانѧشناسی بѧه صѧورت يѧک کѧار تحقيقѧی                        

تمѧامی قربانيѧان، درگيѧر شѧدن در يѧک فرقѧه را بѧه صѧورت يѧک بيمѧاری                      . گروهی و آکادميک تنظيم گشته است     

ود خلاصѧی از آن خѧصوصا بѧدون کمѧک از بيѧرون بѧی نهايѧت                  تصوير کرده اند کѧه وقتѧی فѧرد بѧه آن مبѧتلا ميѧش               

بسياری از ما يا تجربه برخورد با فرقه را داشته و يا به نوعی با افراد آسيب ديده از آن                    . برايش دشوار ميگردد  

بنابراين مطالعه و تعمق بر روی محتوای اين        . ها سرو کار دشته ايم و يا ممکن است در آينده سروکار پيدا کنيم             

 . اب هرگز بی فايده نخواهد بودکت

  

  ابراهيم خدابنده
   ١٣٨۵ارديبهشت 
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نيم و سراغ مطالب اصلی ميرويمفعلا از مقدمات صرف نظر کرده و آنها را به فرصتهای بعدی موکول ميک

* * * * *  

 ؟چيستفرقه : بخش اول

  تعريف فرقه: فصل يک

شاهد پايان مرگبار آنچه پيروان يک فرقه ميتوانند بѧه آن هѧدايت شѧوند       دو بار    ،در کمتر از پانزده سال    

اس هѧای   ملѧبس بѧه لبJim Jones   ѧ پيѧروان جѧيم جѧونز    تѧن  ٩١٢، يک عکѧس هѧوايی از   ١٩٧٨در سال . بوده ايم

 Guyana ا در گويانѧ  مѧه آلѧود   در يѧک جنگѧل    گلولѧه شѧليک   همچنѧين    سѧيانور و     حѧاوی  که با نوشيدنی های      براق،

 سѧالگرد پايѧان جونزتѧاون        برابѧر بѧا   هѧر بѧار     ايѧن عکѧس      که   ،عرضه شد تلويزيون   ، در مجلات و   شده بودند کشته  

Jonestown  دداѧردد   مجѧاهر ميگѧال    ؛ظѧل سѧای خ  ١٩٩٣و در اوايѧه هѧشتار    ، برنامѧѧليک و کѧونی شѧری تلويزيѧب

 Texas  دشѧت هѧای تگѧزاس   بѧه سپس چند هفتѧه بعѧد آتѧش ايѧن موضѧوع            و  نشان دادند،   را   Koreshرش  وفرقه ک 

 بايد اتفاق بيفتد تا ما متوجѧه شѧويم چقѧدر تمѧامی انѧسان هѧا                  Waco و واکو جونزتاون  واقعه نظير   چند  . کشيده شد 

 در و مѧا تقريبا يکصد کѧودک بين اين دو واقعه،     ما زمان    مدت ؟ در  آسيب پذير هستند    روانی در برابر اعمال نفوذ   



 عليѧѧه بѧѧѧسياری کودکѧѧѧان و  سѧѧوء رفتѧѧѧار گزارشѧѧѧاتی از  مردنѧѧد و  Indianaاز فقѧѧѧدان توجѧѧه در اينѧѧѧديانا  ای فرقѧѧه  

 تلاش کرد يک وکيل     Californiaيک فرقه مستقر در کاليفرنيا      . بدست آمده است    ها بزرگسالان ديگر در فرقه   

 حقѧوقی را بѧر   کѧيس با استفاده از يک مار زنگی در صѧندوق پѧستی اش بѧه قتѧل برسѧاند، زيѧرا او سѧه                       حقوقی را   

اقѧدام بѧه مѧسموم کѧردن      Oregon در اورگѧان  Rajneeshفرقه راجنيش   . گروه به پيروزی رسانده بود    اين  عليه  

 و Wascoای واسѧکو   صدمه زدن به مقامات محلی در استان ه نمود تا باThe Dallesمنابع آب در شهر دالز 

  هѧا اعѧضای فرقѧه  . بگيѧرد را  ميѧشد    تمѧام گѧروه   به ضرر   در ايالت    وضع قوانينی که     جلوی Jeffersonجفرسون  

 مجѧاب شѧده بودنѧد تѧا     ی ديگѧر  گѧروه هѧا  ياند توسط هريک از اين گروه ها و         ه ا که زمانی شهروندان معمولی بود    

بѧه  س تمѧايلات رهبѧر فرقѧه        بر اسѧا   –خشونت آميز    شامل قتل، خودکشی، و ساير اقدامات        –را  هوس های گروه    

   .برسانندانجام 

ار شѧرم  ، رفتѧ   بѧدليل انѧدازه شѧان       آنهايی هѧستند کѧه      تشخيص ميدهيد   احتمالا فرقه هايی که اسامی آنها را     

هѧم  ولѧی بѧسياری گѧروه هѧای ديگѧر           .  تѧر هѧستند    مѧشهود   شѧان  امحѧايی   برخی، تمايلات خѧود    در مورد آورشان، و   

انبѧوهی از گѧروه هѧای فرقѧه ای     .  بѧه همѧان انѧدازه مѧسلط و خطرنѧاک ميباشѧند      امѧا ، انѧد  پيچيده   هستند که زيرک و   

جهѧان  کѧشورهای  گسترش، و کسب پول و قѧدرت در ايѧالات متحѧده و سراسѧر     بطور فعال اقدام به عضو گيری،    

 بازسѧازی ونѧد    توسѧط کارهѧای برنامѧه ريѧزی شѧده ذهنѧی، يѧا ر                خѧود را   اين گروه ها اعضا يا هѧواداران      . مينمايند

 هѧای متعѧددی انجѧام    روش ذهنی ميتواند به طرق يا    سوء استفاده . تحت ستم قرار ميدهند   و  کرده   استثمار   ،فکری

  . شود

اولی شامل گروه های فرقѧه ای يѧا   . در اين کتاب، ما به دو دسته اصلی از اين گروه ها نظر می افکنيم         

 هѧای تحميلѧی روانѧی و اجتمѧاعی          پروسѧه نѧد در برابѧر      شبه فرقه ای است که اعضا و کسانی را که جѧذب کѧرده ا              

بѧر  بѧه ميѧزان قابѧل تѧوجهی      را  تغييرات رفتاری بوجود آورده و کنتѧرل گѧروه            در آنها  سازمانيافته قرار ميدهند تا   

 گѧول ميزننѧد، زيѧر سѧلطه     ايѧن فرقѧه هѧا اعѧضای خѧود را      . دنزندگی اعضا و کسانی که جذب شده اند برقرار نماي         

  .  آنها را تا حد امکان حفظ نمايند تا و تلاش ميکنند،ر ميکنند استثماميگيرند،

 گروهی که بطѧور گѧسترده در بѧازار بفѧروش       اطلاع رسانی  آموزشی و مين دسته شامل برنامه های      دو

 کѧه رونѧد تحميѧل هماهنѧگ         ميباشѧند روانی گوناگون   مقولات   مبتنی بر  ساخته سازمانهای خود    همچنينميرسند و   

ا بکار ميگيرند ولی بطور معمول قصد ندارند مشتريانشان را برای دوره هѧای طѧولانی در                  ر یشده شديد مشابه  

 ها و توليدات بيشتری را بخرند و مѧشتری هѧای            آموزش ،شانپيروانآنها ترجيح ميدهند که     . عضويت نگاه دارند  

  . ميدهند ادامههمکاری به  دو سال  تنها يک يابيشتری را بياورند، در حاليکه

بنيانگѧذاران  .  فکѧری را مѧورد اسѧتفاده قѧرار ميدهنѧد           بازسѧازی گروه ها در هر دو دسته روند        ،  بهرحال

سѧѧرکوبگرانه و کنتѧѧرل تمايѧѧل دارنѧѧد برنامѧѧه هѧѧای هماهنѧѧگ شѧѧده نفѧѧوذ    فکѧѧری بازسѧѧازیفرقѧѧه هѧѧا و گѧѧروه هѧѧای  

 القѧای  ربѧر محѧو   بѧه منظѧور تغييѧر دادن خѧصوصيات افѧراد         ،بѧا اسѧتفاده از روش هѧای قѧديمی تحميѧل           را  رفتاری  

ايѧن سѧوء اسѧتفاده گѧران مѧاهر ظѧاهرا آگѧاه        .  بنѧشانند   افѧراد   در ذهن  آموزش ها ، و   ديدگاه ها  فلسفه،    ای از  گسترده

هستند که لازم است مجموعه ای از تکنيک ها، تاکتيک ها، و استراتژی های اعمال نفوذ را بѧه منظѧور متقاعѧد               

در البتѧه  همѧه ايѧن گѧروه هѧا     . ه هايѧشان بکѧار گيرنѧد   کردن ديگران برای پيروی از آنان و عمѧل کѧردن بѧه خواسѧت            

 فکѧری بѧرای عѧضو    بازسѧازی تمامی آنها از تکنيѧک هѧای    فرقه ها،     کار ميگنجد، ولی در راستای   نتعريف فرقه   



 سѧѧه بѧѧرای بحѧѧث مفѧѧصل تѧѧر در   فѧѧصلبѧѧه . ( خѧѧود اسѧѧتفاده ميکننѧѧد پيѧѧروان، و اسѧѧتثمار  افѧѧرادگيѧѧری، تغييѧѧر دادن

  ) اجعه نماييد فکری مربازسازیخصوص روند 

 صѧѧورت بѧѧه – مؤسѧѧسات مѧѧشروع پوشѧѧش تحѧѧتآيѧѧا هѧѧيچ ايѧѧده ای داريѧѧد کѧѧه چѧѧه تعѧѧداد گѧѧروه فرقѧѧه ای    

رستوران، گروه های خود ياری، کارگاه های تعليمات تجاری، باشگاه های رفاهی، کلينک های روانی، مراکز 

خѧود را   ظѧاهر  –سياسѧی  ، و سѧازمان هѧای    اردويѧی ورزش های رزمی، طرح های رژيѧم غѧذايی، فعاليѧت هѧای              

 بازسѧازی ، فرقѧه هѧا و گѧروه هѧايی کѧه از رونѧد       تѧصور ميکننѧد   خيلѧی از مѧردم   بѧر خѧلاف آنچѧه      کѧرده انѧد؟    پنهان

  . باران رشد کرده اندشديدمانند رويش قارچ بعد از بارش به جای از بين رفتن،  ،مينمايندفکری استفاده 

ه تنهѧا در  د، چيѧزی بѧين سѧه تѧا پѧنج هѧزار فرقѧ              در حال حاضر، بسته به اينکه فرقه چگونѧه تعريѧف شѧو            

طی دو دهه گذشته به اندازه بيست ميليون نفر بѧرای مѧدت هѧای متفѧاوتی بѧا ايѧن گѧروه         . دايالات متحده وجود دار   

ضای خѧانواده هѧا و   آسѧيب ديѧده انѧد، بلکѧه ميليѧون هѧا اعѧ           و نه تنها اعضای فرقѧه هѧا         .  درگير بوده اند   نوعیها به   

نگѧران و منتظѧر   د رفته باشѧ  اقوام يا دوستانشان برآنچه ممکن است   برای  طی ساليان    برخی   هدوستداران آنها، ک  

   . صدمه ديده اندبوده اند، 

نه هر کسی که مورد مراجعه يک عضو گير فرقه قرار ميگيرد به گروه جذب ميشود، و نه هر کѧسی                      

 به مدت کافی ميماننѧد تѧا فرقѧه هѧا را بѧه      ولی به اندازه کافی جذب ميشوند و. که جذب ميشود برای هميشه ميماند  

صѧحبت  و من در خѧصوص مѧشکلی    . دنکننده ای که سزاوار بررسی جدی است تبديل نماي         اجتماعی خرد مشکل  

. پرداخѧѧت يѧѧک مباحثѧѧه فلѧѧسفی يѧѧا يѧѧک برنامѧѧه گفتگѧѧوی داغ افѧѧشاگرانه تلويزيѧѧونی  بѧѧه آن طѧѧی  ميتѧѧوانکѧѧهنميکѧѧنم 

مѧن در بѧاره تهديѧدات بѧسيار         . سѧت ها حرف  خيلی عميق تر از اين     است ه جامع از جانب فرقه ها متوجه    تهديدی که   

همچنѧين نگرانѧی    –کراتيѧک  واقعی نسبت به سلامت جامعه، سلامت روانѧی، قѧدرت سياسѧی، و آزادی هѧای دمو         

 ايѧن سѧوء اسѧتفاده هѧا و      ميѧدانيم همѧانطور کѧه     صحبت ميکنم که     –  ها  زندگی  شدن تباههای افزاينده در خصوص     

 بلکѧه در بخѧش هѧای اصѧلی و     حواشѧی نѧه تنهѧا در       آنهѧا  گروه هѧا و برنامѧه هѧای اغلѧب غيѧر اخلاقѧی             عملکرد اين   

  . دظاهر ميگردنيز جامعه ما حياتی ارگان های 

 عѧضو گيѧری فرزنѧدان ايدآليѧست، و در      بѧر فرقѧه هѧا ديگѧر صѧرفا موضѧوع نگرانѧی والѧدينی کѧه نѧاظر         

مѧيلادی   ١٩٧٠ و  ١٩۶٠  های موضوع سالهای دهه  ، همانطور که    هستندبرخی موارد سرخورده، و جوان خود       

 مѧا شѧاهد بѧوده ايѧم کѧه فرقѧه هѧا افѧرادی در هѧر سѧن و سѧال و در هѧر                     ١٩٩٠ و   ١٩٨٠  های در دهه . ، نيستند بود

افѧѧراد غيѧѧر  –بѧѧا جѧѧذب افѧѧراد بѧѧه اصѧѧطلاح حاشѧѧيه ای در گذشѧѧته، فرقѧѧه هѧѧا . کѧѧرده انѧѧدمحѧѧدوده درآمѧѧدی را گمѧѧراه 

ولی گروه .  جای پای خود را محکم ميکردند    –رخورده، افراد ناراضی از هر نسل       وابسته به سازمانها، افراد س    

 و روش های مجاب کردن افѧراد را حرفѧه ای کѧرده انѧد کѧه فراتѧر از            نحوه برخورد های فرقه ای امروز آنچنان      

  . آنها شما را ميخواهند. چهارچوب معمولی و در متن جريان اصلی حرکت ميکنند

 فرقه از انبѧوه فرقѧه هѧای موجѧود          –  يا در برخی موارد چند        – ر فرد که در يک    من با بيش از سه هزا     

مѧن همچنѧين بѧر      . در ايالات متحده بوده اند و همچنين صدها نفر از بستگان اعѧضای فرقѧه هѧا مѧصاحبه کѧرده ام                     

 که زنѧدگی    بسياری افراد، معمولا زنان،     بر روی  روی ده ها نفر که درگير با گروه های با کنترل درونی بالا و             

از اين تجѧارب    . ند مطالعه کرده ام   شان توسط يک نفر که آنها را کنترل ميکرد بطوری که انگار در فرقه بوده ا               

ميتѧوانم بگѧويم کѧه هѧر زمѧان کѧه       فقѧط   بيش از پنجاه سѧال مطالعѧه، تحقيѧق، و کѧار کلينيکѧی،          يعنیيک عمر   و از   

  . رد قبلی بودندا که حتی عجيب تر از موديدندگر کردم همه چيز را شنيده ام، مدارک جديدی ظاهر تصور



در اين کتاب، من اقدام به تشريح چگونگی ترک شهروندان معمولی از زندگی روزمره و تبѧديل شѧدن                   

به بخشی از يک گروه که دسѧت بѧه اعمѧالی از کارهѧای شѧنيع و غيѧر اخلاقѧی گرفتѧه تѧا خودکѧشی و قتѧل ميزننѧد                             

رهبѧران فرقѧه هѧا بѧه نظѧر          . نی بѧرای فعاليتهѧای غيѧر متعѧارف خѧود ندارنѧد            بѧه نظѧر ميرسѧد پايѧا       فرقه ها   . کرده ام 

 اعѧضای فرقѧه      از طرفѧی   . نميѧشناسند  پيروانѧشنان  در ستم بѧه       ظرفيتی  و نهايتی برای بی وجدانی و حد     ميرسد که   

ی اعѧضا ايѧن  و وقتی آنها فرقѧه را تѧرک ميکننѧد،       . ها به نظر ميرسد طاقتی فراتر از ظرفيت انسانی داشته باشند          

بازيافѧت اسѧتقلال خѧويش، و    سابق بروشنی روحيѧه ای نامحѧدود و اراده ای شکѧست ناپѧذير بѧرای مѧداوای خѧود،              

روحيѧه و اراده ای کѧه مѧن فقѧط ميتѧوانم در              .  دارنѧد  بيرون آمدن به شکل مثبѧت از تجѧارب وحѧشتناکی کѧه داشѧتند              

  . رمخصوص هر فردی که ملاقات ميکردم بيشتر و بيشتر ستايش کرده و ارج بگذا

  

  تعاريف و خصوصيات. ١

 ماننѧѧد افѧѧراد سѧѧاير   اعѧѧضای فرقѧѧه، .  اسѧѧتايѧѧستا  اسѧѧتاتيک وبيѧѧانگر يѧѧک سѧѧازمان    cultواژه فرقѧѧه  

کѧار درونѧی    فرقѧه هѧا بѧه علѧت         . گروهها، به راه مخصوصی ميروند، و ايѧن راههѧا در طѧول زمѧان تغييѧر ميکنѧد                  

 يѧک انجمѧن يѧا سѧازمان       ميѧان تفѧاوت هѧای     يص  تѧشخ  که وضعيت غير معمول پيدا ميکننѧد، بنѧابراين هميѧشه             است

هѧا چگونѧه عمѧل ميکننѧد بѧاز          بعضی اوقات مردم از توجه به اينکه فرقه         . کار ساده ای نيست    يک فرقه    با صادق

 يا فرقه هѧا را ارگѧان هѧايی مملѧو از مѧشتی ديوانѧه مѧی انگارنѧد و يѧا فکѧر ميکننѧد کѧه                              ،ميمانند زيرا آنها به اشتباه    

 Loyal مѧوس  ، يا محفل وفاداریRotary Club باشگاه روتاری مثلگروههای معمولی فرقه ها درست مانند 

Order of Moose  ميباشندکه با آنها برخورد داشته اند .  

 نيѧѧز مѧѧن امѧѧا. تعѧѧاريف فرهنѧѧگ لغѧѧات معمѧѧولی در خѧѧصوص فرقѧѧه دارای وجѧѧوه توصѧѧيفی معينѧѧی اسѧѧت 

 تѧری از   و پويѧا  بيѧان نمѧايم و تѧصوير ديناميѧک        شѧامل ميѧشود    راآنچه که زندگی در فرقѧه هѧای مختلѧف           ميخواهم  

  .  که در جريان هستند ارائه کنمپروسه هايی

 و عملکردهѧايی کѧه در       پروسه هѧا  برای بيان دقيق تر     " روابط فرقه ای    "  ميدهم از عبارت     من ترجيح 

گاهانه افراد  يک فرد آ  در آن   روابط فرقه ای عبارت از روابطی است که         . يک فرقه در جريان است استفاده کنم      

 تѧѧصميمات مهѧѧم زنѧѧدگی اش تقريبѧѧا همѧѧه در خѧѧصوص )آن نزديѧѧک بѧѧهيѧѧا ( بطѧѧور کامѧѧل تѧѧا ميکنѧѧد را وادارديگѧѧر 

 کѧه او دارای اسѧتعداد، نبѧوغ يѧا دانѧش ويѧژه ای              مينمايѧد  القѧا  اينطѧور  اين پيروان اعتقادی     بهوابسته به او باشد، و      

  . است

  :  ميشودتعريفر  فاکتورهای زيحولمنظور ما، فرقه هدف و برای 

  سر منشأ گروه و نقش رهبر .١

 و پيروان) يا رهبران(ساختار قدرت، يا روابط بين رهبر  .٢

 بѧه صѧورت عѧام تѧر      فکѧری يѧا    بازسѧازی کѧه   (استفاده از برنامه های هماهنѧگ شѧده مجѧاب کѧردن              .٣

  ) مغزشويی خوانده ميشوند

. ر نگѧردد ي تѧصو ق ديگѧر محقѧ آنچه به عنوان فرقه توسط يک محقق شناخته ميشود ممکѧن اسѧت توسѧط          

برای مثال، برخی محققين صѧرفا گѧروه هѧای مبتنѧی بѧر مѧذهب را حѧساب کѧرده، فرقѧه هѧای بيѧشماری کѧه تحѧت                   



بکѧار گيѧری سѧه فѧاکتور رهبѧر،      . تفکرات، تئوريها، و عملکردهای مختلف شکل ميگيرنѧد را از قلѧم مѧی اندازنѧد             

 آن را فѧارغ از      معѧين يѧا وضѧعيت     قѧه ای يѧک گѧروه        طبيعѧت فر  تا   فکری به ما اجازه ميدهد       بازسازیساختار، و   

  . بنابراين بيائيد اين سه فاکتور را باز کنيم تا درکمان را گسترش دهيم. ارزيابی کنيمسيستم اعتقاديش 

  سر منشأ گروه و نقش رهبر. الف

 و تѧصميم گيѧری در   ذار، در بѧالای سѧاختار قѧرار گرفتѧه       ، عمومѧا بنيانگѧ    يک فѧرد   در بسياری از موارد   

عموما دارای اين رهبران ) برخی زنان رهبر فرقه هم وجود دارند، ولی اغلب مرد هستند        . (ی متمرکز ميشود  و

  :خصوصيات زير ميباشند

 کѧѧѧه ادعѧѧѧا ميکننѧѧѧد دارای  هѧѧѧستند مجѧѧѧابگر وانتѧѧѧصابیخѧѧѧود افѧѧѧرادی رهبѧѧѧران فرقѧѧѧه هѧѧѧا 
فرقѧه هѧای بѧشقاب       بѧرای مثѧال، رهبѧران        .مأموريت خاصی در زندگی بوده و يا دانѧش ويѧژه ای دارنѧد             

 جهѧت مکѧان هѧای خاصѧی    رفѧتن بѧه   پرنده اغلب ادعا ميکنند که موجودات فضايی آنها را برای هѧدايت مѧردم بѧه              

برخѧѧی ديگѧѧر از رهبѧѧران ادعѧѧا ميکننѧѧد کѧѧه راههѧѧای  . انتظѧѧار بѧѧرای رسѧѧيدن يѧѧک سѧѧفينه فѧѧضايی مѧѧأمور کѧѧرده انѧѧد  

 مѧدعی ميѧشوند   تعѧدادی  همينطѧور شف کرده اند، رسيدن به نور رستگاری يا درمان بيماريها را مجددا ک  باستانی  

 طѧرح هѧای اختراعѧات علمѧی، انѧسانی، يѧا اجتمѧاعی کѧه ميتوانѧد پيѧروان را بѧه سѧطوح جديѧدی از آگѧاهی،                    بѧه  که

  . موفقيت، يا قدرت شخصی يا سياسی برساند دست يافته اند

ماتيک رهبران فرقه هѧا تمايѧل بѧه اعمѧال اراده و تѧسلط داشѧته و اغلѧب بѧه عنѧوان کاريѧس                       
 کاريѧسماتيک اين رهبران نياز به داشتن ميزان کѧافی از بѧرش، جذبѧه، يѧا سѧاير قѧدرت هѧای        . توصيف ميشوند 

آنهѧا مريѧدان خѧود را وادار ميکننѧد تѧا خѧانواده، شѧغل، سѧابقه         . برای جذب کردن، کنترل، و اداره افرادشان دارند   

آنهѧا نهايتѧѧا  آشѧѧکار يѧا پنهѧѧان،   ،اری از مѧوارد در بѧѧسي. کѧاری، و دوسѧتان خѧѧود را بѧرای پيѧѧروی از آنهѧا رهѧѧا کننѧد     

  . دارايی، پول و زندگی پيروان خود را تحت کنترل ميگيرند

کشيѧشان، خاخѧام هѧا،     . رهبران فرقه ها تکريم و ستايش را بѧر روی خѧود متمرکѧز مينماينѧد               

 را بѧه    پيروان تکريم و ستايش     ،متوليان مذاهب، رهبران دموکراتيک، و رهبران جنبش های اصيل بشردوستانه         

 تمرکѧѧز را بѧѧر عѧѧشق،  در مقابѧѧل رهبѧѧران فرقѧѧه هѧѧا،  . معطѧѧوف ميکننѧѧد ، يѧѧا اهѧѧداف گѧѧروه  انتزاعѧѧیخѧѧدا، اصѧѧول  

در بѧسياری از فرقѧه هѧا، همѧسران وادار بѧه جѧدا شѧدن از        برای مثѧال  .  بنا ميگذارند وفاداری به خود  فداکاری، و   

  . يش سرسپاريشان به رهبر ميشونديکديگر و والدين وادار به رها کردن فرزندان به عنوان آزما

  روابط بين رهبر و پيروان: ساختار. ب

رهبر بѧه تنهѧايی در   .   وارونه را تصور کنيد   Tبرای ترسيم يک منظر ساده از يک فرقه، يک حرف               

  . بالا، و پيروان تماما در پايين قرار ميگيرند

شناخته ميشود، اگر چه او ممکن    رهبر به عنوان مقام عالی      . فرقه ها در ساختار خودکامه هستند       

است قدرت معينی را بѧه چنѧد زيѧر دسѧت بѧه منظѧور نظѧارت بѧر وفѧاداری پيѧروان نѧسبت بѧه تمѧايلات و حکѧم او                        

بѧرای مثѧال، اگѧر يѧک        . هيچ دادخواستی خارج از سيستم رهبر به سيستم بالاتر قضايی وجود ندارد           . تفويض کند 



غير عادلانه رفتار شده اسѧت، او ميتوانѧد بѧه مقѧام ديگѧری شѧکايت         معلم مدرسه احساس کند که با او توسط مدير          

  . در فرقه، رهبر تنها و آخرين حاکم بر تمامی مسائل است. نمايد

رهبران فرقه هѧا ادعѧا ميکننѧد کѧه سѧنت شѧکنی              . نوآور و منحصر به فرد هستند     فرقه ها ظاهرا      

 و   بѧرای تغييراتѧی کѧه مѧشکلات زنѧدگی يѧا ضѧعفها              ، و تنها سيستم موفقيت آميز را      نمودهکرده، چيزی بديع ارائه     

 مѧدعی  Arizona  آريزونايک گروه مستقر در برای مثال، .  جهان را حل ميکند بوجود آورده اند هایینارساي

 فقѧط بѧا بѧاقی       البتѧه  – دست يافته است و به پيروانش گفت که آنها نيѧز ميتواننѧد بѧرای هميѧشه                 شد که به جاودانگی   

چѧارلز، برنѧادين،   (، تѧشکيل ميѧشد    اين فرقه که نام آن از جمع حرف اول اسامی رهبѧران  ران رهب در کنار ماندن  

 بنѧابر گزارشѧات دارای   CBJگѧروه  . زنѧده بماننѧد   – CBJ (Charles, BernaDeane, and Jamesو جيمѧز  

ن ايѧ بѧا زنѧدگی کѧردن بѧا      کѧه    کѧرد  اعѧلام در عين حѧال، يѧک گѧروه ديگѧر           . سی هزار پيرو در سراسر جهان است      

تقريبѧا  .  بѧه تنهѧايی زنѧدگی کننѧد    جѧو  نهايتا خواهنѧد توانѧست در   ،گروه و با يادگيری يک روش سری نفس کشيدن        

هѧستند در حاليکѧه   " خѧاص  " ، يѧا  " انتخѧاب شѧده   " ، " برگزيѧده   " تمامی فرقه ها ادعا ميکننѧد کѧه اعѧضای آنهѧا             

  . غير عضو ها موجودات پائين تری به حساب آورده ميشوند

از اعѧضا خواسѧته ميѧشود کѧه         .  اخلاقی دوگانه ای داشته باشѧند      سيستم تمايل دارند که     فرقه ها   

در همѧѧان حѧѧال، اعѧѧضا  . در درون گѧѧروه بѧѧاز و راسѧѧتگو باشѧѧند و همѧѧه چيѧѧز را در برابѧѧر رهبѧѧر اعتѧѧراف نماينѧѧد    

ه و در مقابѧѧل، مѧѧذاهب شѧѧناخته شѧѧد   . تѧѧشويق ميѧѧشوند غيѧѧر عѧѧضو هѧѧا را گѧѧول زده و از آنهѧѧا سѧѧوء اسѧѧتفاده کننѧѧد       

 يѧک  نѧسبت بѧه  راسѧتگو و درسѧتکار باشѧند و         در برابѧر همѧه       تѧا  به اعضا آمѧوزش ميدهنѧد        پايبند اخلاق گروههای  

 ايѧن اسѧت کѧه وسѧيله هѧدف را توجيѧه              بهرحال فلسفه مѧسلط بѧر فرقѧه هѧا         .  بمانند پايبند اخلاقيات    از  واحد مجموعه

دشѧان را خѧارج از مرزهѧای اخلاقѧی نرمѧال       که به فرقه ها اجازه ميدهد تا اخلاقيات خاص خو     ه ای ميکند، نظري 

  . جامعه بوجود بياورند

 و برخѧѧی  "خدعѧѧه متعѧѧالی "  ، و ديگѧѧری  "فريѧѧب بهѧѧشتی "  مفهѧѧومبѧѧرای مثѧѧال، يѧѧک گѧѧروه بѧѧزرگ       

" تحѧت نظѧام     "  را مطѧرح کردنѧد يѧا خѧارج از خѧود را                " بابليان باگفتگو  " گروههای نو مسيحی ترمهايی نظير      

منظور توجيه کردن نظام های دوگانه اخلاقی بکار گرفته شده تا آنرا برای اعضا جهѧت                زبانی به   چنين  . ناميدند

  . اغفای غير عضو ها قابل قبول سازد

  رنامه هماهنگ شده مجاب کردنب. ج

 متعѧدد بازسѧازی فکѧری کѧه مѧورد           پروسѧه هѧای   فنون خاص مجѧاب کѧردن اسѧتثماری ، يعنѧی            بعدا، من     

 پيوسѧتن، مانѧدن و اطاعѧت کѧردن     بهبرای وادار کردن افراد ای ای شبه فرقه استفاده رهبران فرقه ها و سازمانه     

 را در تعريف فرقه فوق العاده مهماينجا، من خصوصيات عمومی اين فاکتور    . قرار ميگيرد را شرح خواهم داد     

  . توضيح ميدهمها 

ا تمѧѧام خѧѧواهی، در کنتѧѧرل رفتѧѧار اعضايѧѧشان و             ѧه خودکامѧѧه بѧѧودن،  فرقѧѧه هѧѧا تمايѧѧل 
 و -نهايتѧا  . گѧری در جهѧان بينѧی دارنѧد     ی   تعصب و افراط   ابرازخودکامگی ايدئولوژيک،   چنين  هم

 اغلب فرقه ها از اعضايشان انتظار فѧدای فزاينѧده وقѧت، انѧرژی، و پѧول                 -زودتر به جای ديرتر     هر چه   معمولا  

تعهѧد کامѧل   آنѧان بѧه    کѧه  يا ساير منابع برای اهداف معѧين شѧده گѧروه را داشѧته، اينچنѧين عنѧوان يѧا اعمѧال ميکننѧد                    

ѧѧي ѧب



 آمѧوزش  –تعهѧد از گѧروه تѧا گѧروه تفѧاوت دارد          شکل ايѧن    .  رستگاری نياز دارند   درجه ای چون  برای رسيدن به    

بѧوط بѧه فرقѧه بيѧشتر، پرداخѧت       بيѧشتر، فعاليتهѧای مر  دادن سѧهم   بيѧشتر،  روحѧی تعميѧق يѧا  مديتاسيون های بيشتر،  

بخورنѧد و کجѧا و    چѧه    عضای خود ديکته ميکنند که چѧه بپوشѧند و         فرقه ها به اين شناخته ميشوند که به ا         – بيشتر

در . کی کار کنند، بخوابند، و حمام کنند و همينطور به چه اعتقاد داشته باشند و چگونѧه فکѧر کننѧد و چѧه بگوينѧد                         

 بسياری از موضوعات، فرقه ها تفکری را که به آن سياه يا سفيد و نظريه ای را که به آن همه چيز يا هيچ چيز  

  . ميگوييم برقرار ميکنند

تمايѧل بѧه درخواسѧت از اعѧضا بѧرای پѧذيرش دگرگѧونی اساسѧی يѧا تغييѧر روش                      فرقه ها     
 مشاغلبسياری از فرقه ها فشار زيادی بر روی اعضای جديد برای ترک خانواده، دوستان، و                . زندگی دارند 

 يکی از مکانيزمهای عام      فرد، ردناين تاکتيک ايزوله ک   . می آورند خود برای حل شدن در اهداف اساسی گروه         

  .  وابستگی اجباری است ايجاداغلب فرقه ها برای کنترل و

  .شبيه به هم نيستندهمه فرقه ها 

فرقه ها بر اساس درجاتی از اعمال نفѧوذ مѧستمر،           موجوديت  . فرقه ها نه متحدالشکل و نه ايستا هستند       

گروههѧا در   .  درون گѧرا و بѧرون گѧرا وجѧود دارنѧد            فرقѧه هѧای   .  شکل گرفته اسѧت    ،نسبت به حد افراط    بيش و کم  

 برای مثال، اعضا در حواشی يک گروه معمولا از       . هستند تآنها متفاو سطوح عضويت و درجات درگير بودن       

الزامات، محتوا، و تعهدات مدارج بعدی عضويت آگاه نيستند و اطلاعات کمی از اهداف واقعی گروه يѧا ميѧزان           

، قواعѧد، محѧدوديتها، و درخواسѧت هѧا ممکѧن اسѧت       حتѧی در درون يѧک فرقѧه   . ارنѧد قدرت مورد اسѧتفاده رهبѧر د   

  .باشد رهبر متفاوت هوس هایسال به سال، يا مکان تا مکان، بسته به فشارهای خارجی، رهبری محلی، و 

ميشود، ميزان کنترل بѧر جزئيѧات رفتѧار اعѧضا، و آشѧکار      اعمال  که بر اساس آن کنترل       برخوردهايی  

در بسياری از فرقه هѧای درون گѧرا، تمѧامی جزئيѧات زنѧدگی             . نترلها نيز از فرقه تا فرقه فرق ميکند       بودن اين ک  

کѧلا   يѧا  ، ازدواجمدل لباس، محدوديت غѧذايی،     در   اتیاجباربرای مثال،   .  قرار ميگيرد  تحت نظارت گروه  اعضا  

ا  در محѧل هѧای مѧشخص شѧده      در چنين فرقه هايی، اعضا معمولا با هم در مراکز ي          .  وجود دارد  روابطهرگونه  

بهرحѧال، فرقѧه   . برای مؤسسات متعلق به فرقѧه کѧار ميکننѧد    و کردهدر اطراف کشور يا خارج از کشور زندگی        

هايی هم وجود دارند که مريدانشان ظاهرا در تنها تعدادی از وجوه اصلی جهѧان خѧارج، بѧرای کѧسب درآمѧد در          

ين افراد نيز تحت قواعد حاکم بر وجوه حياتی زندگی شخصی            ا تمامی عملکرد ولی  .  از فرقه فعال هستند    بيرون

 اينکه بر سر پولی که در مѧی آورنѧد چѧه مѧی آيѧد، اينکѧه آيѧا         –  افرادی که با آنها محشور هستند مثل  درست شان

  . ميباشد–يکنند، و اينکه کجا زندگی ميکنند بچه هايشان را خودشان بزرگ م

 و جنѧبش  برحѧق مѧذاهب  . ذب اعѧضای جديѧد و جمѧع آوری پѧول       جѧ : فرقه ها اساسѧا تنهѧا دو هѧدف دارنѧد            

در هѧر صѧورت تنهѧا هѧدف آنهѧا بѧه       . های بشردوستانه نيز ممکن است جذب نيرو و جمع آوری پول داشته باشند 

 اهѧѧدافی نظيѧѧر بهتѧѧر کѧѧردن زنѧѧدگی اعضايѧѧشان يѧѧا  يیسѧѧادگی بزرگتѧѧر و ثروتمنѧѧدتر شѧѧدن نيѧѧست؛ چنѧѧين گѧѧروه هѧѧا 

يѧک فرقѧه ممکѧن اسѧت ادعѧا کنѧد کѧه بهبѧود                .  را دارنѧد    جهان و چه در جهان آينѧده       ، چه در اين   بشريت بطور عام  

در نهايѧت، تمѧامی   .  ژسѧت محѧض بѧاقی ميمانѧد    يѧا جامعه را مد نظر دارد، ولی در واقع اين تنها به صورت ادعا      

 در. (کار انجѧام شѧده و درآمѧد کѧسب شѧده، حتѧی ژسѧت هѧای بѧشردوستانه، در خѧدمت فرقѧه بکѧار گرفتѧه ميѧشوند                              



 چهار، من اين اختلافات روشن بين فرقه ها و گروههای اجتماعی، تجѧاری، يѧا مѧذهبی مѧشروع را بيѧشتر                        فصل

  .)داد خواهم مورد مناقشه قرار

ايѧن واژه اشѧاره بѧه اصѧليت،         .  تعبير ميشود  به معنی ناسزا  در مجموع، واژه فرقه صرفا توصيفی و نه           

 خѧѧصوصا –ديريت فرقѧѧه هѧѧای مختلѧѧف، در هѧѧر صѧѧورت    مѧѧ. سѧѧاختار اجتمѧѧاعی، و سѧѧاختار قѧѧدرتی گѧѧروه دارد   

گروههايی که تمايل بѧه اسѧتثمار آشѧکار و سѧتم بѧر مѧردم و اشѧتغال بѧه اعمѧال فريبکارانѧه، غيѧر اخلاقѧی، و غيѧر                

  . دن جامعه پيرامون را به مواضع انتقادی ترغيب ميکن–قانونی دارند 

  

*  *  *  **    
  

لات متحده وجود داشته انѧد، تهѧاجم بѧه عѧضوگيری توسѧط فرقѧه هѧای           اگر چه فرقه ها در زمانهای مختلف در ايا        

سѧپس تѧراژدی خودکѧشی    . معين در اواخѧر دهѧه شѧصت مѧيلادی توجهѧات عمѧومی را بѧه فرقѧه هѧا معطѧوف کѧرد                

مѧردم متعجѧب بودنѧد کѧه        . بر پديده فرقѧه متمرکѧز نمѧود        توجه جهانی شديدی را      ١٩٧٨جمعی جونزتاون در سال     

رمѧان او   ين کنتѧرل مطلقѧی بѧر مѧردم برقѧرار کنѧد کѧه آنهѧا نوشѧيدنی حѧاوی سѧيانور را بف                        چگونه فردی ميتواند چن   

آنهѧѧا در . رهبѧѧران بѧѧا هѧѧزاران غريبѧѧه در عروسѧѧی جمعѧѧی ازدواج کردنѧѧد ديگѧѧر آنهѧѧا ديدنѧѧد کѧѧه چگونѧѧه. سربکѧѧشند

 خواندند که از پيروانش خواست شريک زندگی خود را عوض کرده و سپس بѧه               در جرايد  فلان رهبر خصوص  

را " قلاب عشوه گѧری     "  ديگری مطلع شدند که سياست       آنها در مورد رهبر   . تن بدهند ) عقيم سازی (وازکتومی  

 ميفرسѧتاد تѧا مѧردان را اغѧوا و شѧکار      بيѧرون  خود را به صورت زنѧان خيابѧانی بѧه            مريدبکار ميگرفت که زنان     

  . شوندجذب کرده و درون اجتماعات گروه بکشانند تا به سمت فرقه 

 پѧنج ميليѧون   تѧا منѧصفانه بѧين دو   بѧرآورد   بѧر اسѧاس يѧک   ی از گزارشات محققين نشان ميدهѧد کѧه          بسيار  

برخѧی فرقѧه هѧا وظѧايف عѧضو      . طبيعتا، شرايط عضويت دشوار است. درگير فرقه ها بوده اندزمانی آمريکايی  

کسی که زمѧانی رابطѧه    کنند؛ برخی هر هرا خيلی مهم نشان ميدهند تا بزرگتر و فعالتر از آنچه واقعا هستند جلو             

 شѧايد بѧصورت امѧضاء کѧردن يѧک فѧرم حمايѧت از گѧروه، خريѧدن يѧک بلѧيط قرعѧه             - را   ای با گروه داشته اسѧت     

يѧک گѧروه    .  عضو به حساب می آورند     -  شخصيتی، يا تهيه يک کتاب     تستکشی در خيابان، وارد شدن در يک        

نند بѧه عنѧوان اعѧضای وابѧسته طبقѧه بنѧدی        يک شام مجانی امضا ک بازایکسانی را که يک کارت سه در پنج را          

 در .ديگری تمامی کسانی را که در يک جلسه آموزشѧی شѧرکت کѧرده انѧد را عѧضو بѧه حѧساب مѧی آورد             . ميکند

. نѧѧدنحѧѧساب ميکعѧѧضو  مقѧѧدماتی عبѧѧور کѧѧرده انѧѧد را دورهحاليکѧѧه برخѧѧی گѧѧروه هѧѧا صѧѧرفا کѧѧسانی را کѧѧه از يѧѧک 

   ѧѧی مخفѧѧشان خيلѧѧصوص عضويتѧѧا در خѧѧروه هѧѧال گѧѧا  بهرحѧѧل اتکѧѧات قابѧѧد و اطلاعѧѧاری ميکننѧѧاده ی کѧѧوق العѧѧی ف

با دو يا سه پيرو گرفتѧه تѧا دههѧا يѧا بيѧشتر،      از گروه های و گروه های بيشماری هستند،  .  را درز ميدهند   ناچيزی

بطور عام، فرقه هѧا  . که در مورد آنها بصورت غير مستقيم يا از طريق اعضايی که جدا شده اند مطلع ميگرديم    

   . تعداد نفراتشان شمرده شود نمی ايستند تا هرگز آشکارا

  



  نواع فرقها. ٢

  مѧيلادی ١٩٧٠ و اوايل دهѧه      ١٩۶٠با توجه به اينکه بسياری از فرقه های شناخته شده در اواخر دهه              

فѧاکتور  . فرقه های مذهبی بودند، برخی مردم امѧروزه بѧه اشѧتباه فکѧر ميکننѧد کѧه تمѧامی فرقѧه هѧا مѧذهبی هѧستند                           

ن است اين ايده که همه فرقه ها مذهبی هستند را تقويت کند اينست که بѧسياری از ايѧن گѧروه هѧا                 ديگری که ممک  

تحت عنوان کليسا، به خѧاطر نپѧرداختن ماليѧات و برخѧورداری از کمکهѧای دولتѧی کѧه بѧه مؤسѧسات مѧذهبی داده            

ه ميتوانѧد حѧول هѧر    يѧک فرقѧ  . بهر صورت، اينطور نيست که همه فرقه ها مذهبی باشѧند       . تشکيل ميشوند  ،ميشود

ی، مطالѧب  تسѧلام حفѧظ  روش هѧای    ،  اشѧتغالی سياست، مذهب، بازرگانی، فنون خѧود       : محتوايی شکل گرفته باشد   

، ورزش هѧای رزمѧی، روشѧهای        ) روحѧی  تعمѧق (رمان های علمی، روانشناسی، پديده های فѧضايی، مديتاسѧيون           

 تمامی فرقه ها مذهبی نيѧستند بѧسياری         البته عدم درک اين موضوع که     . زندگی مربوط به محيط زيست، و غيره      

را در ناآگاهی نسبت به نه تنها کثرت محتوايی فرقه هѧا بلکѧه همچنѧين نѧسبت بѧه افراطѧی گѧری در فرقѧه هѧا چѧه                              

  . نگاه داشته است ، که در جامعه ما گسترده شده اند،بزرگ و چه کوچک

هѧای مѧذهبی بѧرای عѧضو گيѧری       سريع الرشد ترين گروه های فرقه ای، که با فرقه   در حقيقت امروزه  

رقابѧѧت ميکننѧѧد، آنهѧѧايی هѧѧستند کѧѧه حѧѧول تفکѧѧرات عѧѧصر جديѧѧد و تعѧѧاليم ارتقѧѧای شخѧѧصی مѧѧشخص، روش هѧѧای     

فرقه های اخير الذکر به احتمال زياد از همان انواعی هستند کѧه        . زندگی، يا برنامه های رفاهی متمرکز شده اند       

شѧايد حتѧی از   يѧا  ، د داشته، توسѧط آنهѧا تحѧت نفѧوذ قѧرار گرفتѧه       مدت زمانی با آنها برخورشما يا دوستانتان برای  

  . باشيدراه بدر شده 

مربѧوط بѧه يѧک افѧسانه آلمѧانی        of Hamilton) (Pied Piper)فلوت نواز هميلتون  همچوننفر يک 

گی با برش کافی و مقداری جذبه، کاريسما، عوامفريبی، يا به ساد         )  مترجم -که بچه های دهکده را با خود ميبرد       

جѧدا از   . ل تقريبѧا هѧر موضѧوعی گѧرد آورد          کѧافی، ميتوانѧد پيروانѧی حѧو        انѧرژی يک بازارياب خوب، بѧا وقѧت و         

 و همچنѧين کѧسانی   سѧرخورده ، تنهѧا، و  محزون هستند که افراد مجربیدارای رهبران فرقه ای ها  فرقه  شاننوع

انѧد  پاسѧخ داده  در زنѧدگی شѧان     در يک نقطѧه آسѧيب پѧذير      ی هستند و کسانی که به دعوت      شانکه صرفا در دسترس   

  . پيوستن ميکنندرا مجبور به 

در ايالات متحده، حداقل ده نوع اصلی از فرقه ها، هر کدام با اعتقادات، عملکردها، و آداب اجتماعی                 

ليست زير دقيق و کامل نيست، ولی اغلب فرقه ها ميتوانند زير يکی از اين عناوين طبقѧه    . خودشان وجود دارند  

  : دبندی شون

  مذهبی نو مسيحی .١

 مذهبی هندو و شرقی .٢

 ، جادويی، و شيطانیسحری .٣

 ) معتقد به احضار ارواح (Spiritualistروح گرا  .۴

و سѧѧѧاير جهѧѧѧت ) اپѧѧѧن و ويتنѧѧѧام و کѧѧѧره رواج داردشѧѧѧاخه ای از مѧѧѧذهب بѧѧѧودا کѧѧѧه در ژ (Zenزن   .۵

  )واژه ژاپنی از ريشه چينی (Sino-Japanese چين و ژاپنی عرفان فلسفیگيريهای 

 نژاد پرستی .۶

 بشقاب پرنده و ساير پديده های فضايی .٧



 روانشناسی يا روان درمانی .٨

 سياسی .٩

 ، و نظام های روش زندگیاشتغالیخود ياری، خود  .١٠

  

برخѧی فرقѧه هѧا اسѧامی خѧود را بѧا             .  گروه بندی هѧای بيѧشتر و دقيѧق تѧر را بيѧان ميکننѧد                اسامی فرقه ها  

ند که راه آنها تنها راه بودن، فکѧر کѧردن، يѧا زنѧدگی کѧردن              شروع ميکنند تا اينطور القا کن       Theحرف تعريف     

گѧام  ، The Way International، راه بين المللی The True Believersمثال ها شامل مؤمنين حقيقی . است

 The، مزرعѧѧه The Body، بدنѧѧه The Foundation، بنيѧѧاد The Process، رونѧѧد The Walkنهѧѧادن 

Farm مجلس ،Assembly Theشند ميبا .  

، خѧانواده عѧشق   The Familyخѧانواده  : سѧاير گѧروه هѧا مقѧولات خѧانوادگی را مѧد نظѧر قѧرار ميدهنѧد         

The Love Family ،The Family of Love    انѧين کمѧانواده رنگѧخ ،The Rainbow Family  انوادهѧخ ،

 The Lyman، خѧانواده ليمѧان   The Christ Family، خѧانواده مѧسيح   The Forever Familyجاويѧدان  

Family ، خانواده مانسونThe Manson Family .  

 Brotherعنѧاوين خѧواهر يѧا بѧرادر سѧاير مѧدل هѧای خѧانواده را ارائѧه ميدهѧد، ماننѧد بѧرادر جوليѧوس              

Juliusبرادر اوانگليست ، Brother Evangelist برادر ديويد ،Brother David کبير سفيد، اخوان Great 

White Brothehood يا بعضا اخوتان ها(اخوان ها ، و بيشمار ديگر .(   

 The Peoplesمѧثلا معبѧد خلѧق    : بسياری از گروه ها بسادگی به عنوان کليسا يا معبد معرفی شده انѧد 

Temple يا کليسای آرماگدون ،Church of Armageddon –   انѧای جهѧبا تنوع فراوان با استفاده از واژه ه 

  . و غيره يا خلق يا استفاده از کلمه انجيل در نامشان

 The Centre forعѧصر جديѧد و گѧروه هѧای روان درمѧانی نѧام هѧايی نظيѧر مرکѧز احѧساس درمѧانی            

Feeling Therapy اليوانيانѧѧس ،Sullivanians دهѧѧت زنѧѧروان قطبيѧѧپي ،Alive Polarity Fellowship ،

ی سѧѧيلوا کنتѧرل ذهنѧ  ، و Africa، آفريقѧا  Sun Arts، هنرهѧای خورشѧيد   Direct Centringمرکزيѧت مѧستقيم   

Silva Mind Control.  

 شرقی فراوانی وجود دارند، که نامشان اغلب حول و حوش يک مرشѧد يѧا            برمبنای تفکرات گروههای  

بصورت فراوان در گروه های نمايѧانگر       متنوع  هم اسامی شخصی و هم ساير اسامی        . رسالت شکل گرفته است   

بنيѧاد تѧونی و سѧوزان    (، Alamo Christian Foundationبنيѧاد مѧسيحی آلامѧو    : ديѧده ميѧشوند  انواع فلѧسفه هѧا   

 Ecclesia Athletic، انجمѧѧن ورزشѧѧی اکلѧѧسيا    )Tony and Susan Alamo Foundationآلامѧѧو 

Association  وعѧѧب طلѧѧان و اسѧѧا آزاد جѧѧه بوبѧѧجامع ،Bubba Free John and the Dawn Horse 

Communion   یѧور الهѧتاده نѧفرس ، Emissaries of Divine Lightچ   ، کاѧی رانѧشKashi Ranch  ادѧبني ،

  . No Name Group  نامبی، و گروه Blue and White Dove Foundation کبوتر آبی و سفيد

ت فرقѧه هѧای   کѧه نѧشان دهنѧده تعѧداد بيѧشمار و وسѧع       ميتواند همچنان ادامه يابѧد،   بندیاين نوع از ليست     

و در نهايѧѧت، آن مѧѧتن ربطѧѧی بѧѧه . هѧѧستند تمѧѧامی فرقѧѧه هѧѧا تکثѧѧر در مѧѧتن واحѧѧد  بѧѧه شѧѧکلی البتѧѧه. اطѧѧراف مѧѧا اسѧѧت

ی، سياسѧѧی، عѧѧصر جديѧѧد، يѧѧا   مѧѧذهبی، روان درمѧѧان (در گѧѧروه هѧѧای فرقѧѧه ای سيѧѧستم اعتقѧѧادی   . اعتقѧѧادات نѧѧدارد 

.  به تبديل شدن به ابزاری برای خدمت به تمايلات، هوس ها، و برنامه های پنهان رهبر ختم ميѧشوند              )بازرگانی



سبی است که اعضای گروه را به هم متѧصل ميکنѧد، و ابѧزاری اسѧت کѧه                   چ: لبه است  ايدئولوژی يک شمشير دو   

  . ميگرددتوسط رهبر برای رسيدن به اهدافش از آن سوء استفاده 

همѧانطور  .  مورد مطالعه قرار بدهيمبرای فهم فرقه ها بايد ساختار و عملکرد آنها و نه اعتقاداتشان را           

ازسѧازی فکѧری اسѧت کѧه توسѧط سѧوء اسѧتفاده چѧی هѧای                   ب روشکه در فصول بعدی شرح داده خواهѧد شѧد، ايѧن             

 ايѧن همѧان   در تحليѧل نهѧايی،   يعنѧی . انشان بکار گرفتѧه ميѧشود  ماهر برای اطمينان از تمکين و اطاعت ميان پيرو     

  . ميسازدچيزی است که فرقه ها را نگران کننده و آسيب رسان 

  

  ؟ه کسانی به فرقه ها ميپيوندندچ. ٣

 گرفتѧه شѧده انѧد    نفѧوذ ادی ها، و افرادی که به وسيله ديگران کنتѧرل و تحѧت             شيوقتی راجع به فرقه ها،      

وقتی در خصوص موارد    به نظر ميرسد    . ميشنويم، بلافاصله تلاش ميکنيم خودمان را از چنين افرادی جدا کنيم          

چ هѧي "  کѧه  داريѧم ابراز رشادت و تعريѧف از خѧود اصѧرار     به عنوان  ميشنويم   حصربی حد و    روانی  اعمال نفوذ   

همانطور که اغلب سربازان اعتقاد دارند که گلولѧه تنهѧا           ". کند  بکس نميتواند مرا وادار به انجام چنان کار هايی          

 اذهѧѧان و افکѧѧار وضѧѧعيتتمايѧѧل بѧѧه بѧѧاور ايѧѧن موضѧѧوع دارنѧѧد کѧѧه   نيѧѧز بѧѧه ديگѧѧران اصѧѧابت ميکنѧѧد، اغلѧѧب مѧѧردم  

قѧرار   سѧوء اسѧتفاده   افѧراد ممکѧن اسѧت مѧورد    در مѧورد سѧاير    : " آنها بيان ميکنند کѧه    . خودشان آسيب ناپذير است   

   ".  من در مورد، ولی نه بگيرند

  " من در موردنه " افسانه 

 تنظѧيم   به خود و خود  بودهنقض نشدنی   عقايد، ارزش ها، و ايده هايشان        فکر کنند     تا مردم علاقه دارند  

فراتѧر از   نه  اما   تجاری بوده اند،  تحت نفوذ تبليغات    آنها ممکن است با اکراه بپذيرند که مختصری         .  است گرديده

 کѧه ديگѧران ضѧعيف الѧنفس و بѧه سѧادگی تحѧت نفѧوذ         دارنѧد محفѧوظ    آنها ميخواهند ايѧن افѧسانه را بѧرای خѧود             .اين

اگر چه همه ما ميدانيم که ذهن بشر نفوذ پѧذير اسѧت ولѧی اغلѧب                 . هستند در حاليکه خودشان قوی الاراده ميباشند      

هيچ کس .  به فرقه ها ميپيوندندنيازمند،تنها افراد ديوانه، احمق، و : " يشويم کهمدافعانه و مغرورانه مدعی م  ما  

تقѧديم  نميتواند هيچ وقت مرا وادار کند تا خودکشی کنم يѧا بچѧه هѧايم را کتѧک بѧزنم يѧا همѧسرم را بѧه رهبѧر فرقѧه                     

  . " هيچ کس نميتواند هيچ وقت با حرف مرا به چنين چيزهايی بکشاند. نمايم

  "ميخواهی شرط ببندی؟ " م مردم چنين چيزی ميگويند، به آرامی سؤال ميکنم، وقتی ميشنو

بکѧار گيѧری   سوء اسѧتفاده چѧی هѧا بѧا     واقعا برخی    که   به شوخی ميگيرند  مردم همچنين اين موضوع را      

 Big Brother بѧرادر بѧزرگ  آنهѧا  .  را وادار به انجѧام خواسѧته هايѧشان نماينѧد    مردم برخورد، عتاب، و بحث از

اصطلاح فرد يا سازمانی که در امور خصوصی افراد دخالѧت و جاسوسѧی کѧرده و آنѧان را بѧه شѧدت مهѧار                         در  (

 Big کѧѧه در آن رهبѧѧر دولѧѧت،  ١٩٨۴ در سѧѧال George Orwellل وبرگرفتѧѧه از رمѧѧان جѧѧرج اور  –نمايѧѧد 

Brother   ر     " برادر بزرگ مراقب شماست     " شعار  .  مردم داشت   کنترل کامل برѧادآوری ميکѧه او    به مردم يѧد ک

را تѧصور ميکردنѧد کѧه چکمѧه هѧای گѧروه ضѧربت              )  متѧرجم  -همه چيز را در خصوص آنچه انجام ميدهند ميداند        



، و آنѧان را مجبѧور ميکنѧد    را پوشيده، تفنگی به سمت سر مردم نشانه رفتѧه       )  مترجم -گارد طوفان آلمان هيتلری   (

  . ی جديد را بپذيرندتا عقايدشان را عوض کنند، شخصيتشان را تغيير دهند، و ايدئولوژ

 گѧول ميزننѧد اغفѧال       را افرادی کѧه مѧردم       دامدر  ،  شده اند فرد معمولی به کسانی که در فرقه ها در گير           

فѧرد  .  از موضع بالا نگاه ميکنѧد    مانده اند ، يا در يک گروه يا روابط ستمکار برای دوران طولانی باقی              اند گشته

رای افراد ضعيف و ساده پيش می آيد، و سپس بѧرای خѧودش              اينطور لاف ميزند که اين وضعيت فقط ب       مربوطه  

 بѧѧه ايѧѧن وسѧѧيله خѧѧود را از قربانيѧѧان فرقѧѧه هѧѧا،       تѧѧا مينمايѧѧد خلѧѧق"  مѧѧن در مѧѧوردنѧѧه "  تحѧѧت عنѧѧوان  جايگѧѧاهی

مѧѧѧن ايѧѧѧن جمѧѧѧلات را از خبرنگѧѧѧاران، اسѧѧѧتادان دانѧѧѧشگاه، . نمايѧѧѧدکلاهبѧѧѧرداری هѧѧѧا، و نفѧѧѧوذ فѧѧѧوق العѧѧѧاده متمѧѧѧايز 

 ѧѧسافرينی کѧѧسايگان، مѧѧارغ     همѧѧردم، فѧѧحبت کѧѧا صѧѧا آنهѧѧان بѧѧه در خيابѧѧی کѧѧستند، مردمѧѧن نشѧѧار مѧѧا کنѧѧه در هواپيم

نميتوانѧѧد فѧѧرد را در . . . ، سѧѧن، طبقѧѧه اجتمѧѧاعی، و تتحѧѧصيلا. شѧѧنيده ام. . . التحѧѧصيلان، باغبѧѧان، فروشѧѧنده، و 

  .  حفظ نمايدماندنبرابر احساس کاذب مصون 

 ، يک روانشناس سوئيسی با بيان اين مطلѧب کѧه  ردمچندين سال پيش زمانی که در سوئيس تدريس ميک       

 هرگѧز  فرقه هѧا .  داريم که هيچ فرقه ای در اينجا نداريمطبقه متوسطی ما چنان جامعه تحصيل کرده، مرتب و        " 

 من سپس مطالبی حاوی آدرس های دقيѧق بѧسياری فرقѧه    . برنامه خود را آغاز کرد    "به اين کشور راه نمی يابند     

  رالمللی متعدد بزرگ و کوچکی که در زوريخ و سѧاير شѧهرهای سѧوئيس فعاليѧت داشѧتند                  های شناخته شده بين ا    

  . تعداد کشورهايی که در آن فرقه نباشد، اگر چنين موردی يافت شود، خيلی کم است. در مقابلش گذاشتم

  بله، شما

 شѧده   علی رغم داستانی که گفته ميشود مردم معمѧولی بѧه فرقѧه هѧا جѧذب نميѧشوند، طѧی سѧاليان روشѧن                        

در حقيقѧѧت، اکثريѧѧت . ميباشѧѧدمѧѧستعد گѧѧول خѧѧوردن توسѧѧط ايѧѧن اربابѧѧان سѧѧوء اسѧѧتفاده گѧѧری    اسѧѧت کѧѧه هѧѧر کѧѧسی  

 قبѧل از     بدون مشکل جѧدی تѧا      ، و از طبقه متوسط، نسبتا تحصيلکرده    برآمده  در فرقه ها،    نوجوانان و بزرگسالان    

  . بوده اندجذب شدن 

             ѧه بѧسانی کѧوم کѧط                 تحقيقات نشان ميدهد که تقريبا دو سѧا روابѧايی بѧانواده هѧد از خѧته انѧا پيوسѧه هѧه فرق

در خѧصوص يѧک سѧوم    .  بѧا سنѧشان داشѧته انѧد    تناسѧب معمولی آمده اند و در زمѧانی کѧه وارد فرقѧه شѧدند رفتѧار م       

مѧابقی از آن بخѧش   .  قبل از پيوستن به فرقه بوده اندجدی تا درصد دارای مشکلات روحی ۶ تا  ۵باقيمانده، تنها   

بѧرای مثѧال، مѧرگ ناگهѧانی        ( قابل تشخيص مربوط به فقدان هويت        )stress (افسردگی دارای   يک سوم باقيمانده  

يѧا بحѧران هѧای جنѧسی     ) بازماندن از ورود به دانشگاه يا برنامه آموزشی دلخواه، يا شکست در عѧشق       در فاميل،   

  .  بوده اندخود مربوط به سن و سال شغلیو 

فراد جوان را بيشتر از ديگران در برابر اغوای فرقه  خانوادگی معينی ممکن است برخی ا      زمينه های 

. فرقѧه هѧا راه حѧل هѧای فѧوری، سѧاده و متمرکѧز در برابѧر مѧشکلات زنѧدگی ارائѧه ميکننѧد               . ها آسѧيب پѧذير نمايѧد      

 و شورشѧی بѧار مѧی آورنѧد بѧه طѧوری کѧه        مهملبه طور غير عمد فرزندان خود را ترکيبی از برخی خانواده ها  

 کامѧل بѧѧرای جѧوانی کѧѧه بѧه دنبѧال فѧѧرار از تѧشنجات وضѧعيت خѧѧانوادگی اسѧت جلѧѧوه        یه حلѧ فرقѧه در نظѧر آنهѧѧا را  

در چنين خانواده هايی، بچه هѧا اغلѧب بطѧور مѧستمر تѧشويق ميѧشوند کѧه مѧاجراجو، پرجѧوش و خѧروش،              . ميکند

واده اولاد خѧان  هѧر زمѧان کѧه       از آن طѧرف     البته  . مستقل، ضد روال نرمال و طبيعی جريانات، يا نظم شکن باشند          



انتخѧاب   يѧا  عملکѧردش  بѧرای فعال ميشود يا راه خودش را رفته يا به ترتيبی شورش ميکند، توسط همѧين والѧدين                  

 بѧسرعت رشѧد کѧرده    تѧا   فشار زيادی می آورنѧد    بر فرزندان خود    که برخی والدين . دوستان غلط گوشمالی ميشود   

. ريهѧای متعѧددی روبѧرو هѧستند نميکننѧد     و بزرگ شوند، به هيچ وجه کمکی به اين افѧراد جѧوان کѧه بѧا تѧصميم گي            

                     ѧد اعتمѧر فاقѧرف ديگѧد، و از طѧده انѧا شѧود رهѧال خѧه حѧرف بѧک طѧه از يѧس  بچه ها احساس ميکنند کѧه نفѧو اد ب 

تعدادی از اعضای فرقه ها مشخص شده اسѧت کѧه از چنѧين پѧس زمينѧه                 .  تصميم گيری ميباشند   برای قدرت لازم 

  . خانوادگی آمده باشند

 ،کѧѧه فѧѧرد اسѧѧت  زمѧѧانی  و ايѧѧن، بѧѧارز ميگѧѧردد )tension (تѧѧنش بѧѧا فѧѧاکتور  يرینѧѧوع ديگѧѧر آسѧѧيب پѧѧذ  

 احساس ميکند که در برابر تعدد تصميماتی که بايد بگيرد خورد شѧده         ،خصوصا يک نوجوان يا بزرگسال جوان     

 بѧا آن  ، پيچيدگی جهان، و تعѧداد تѧضادهايی کѧه در رابطѧه بѧا وجѧوه بѧسيار زنѧدگی روزمѧره                    تناقض زندگی  .است

علاوه بر مواجه شدن با تصميمات شخصی فشار دهنѧده، بѧسياری نوجوانѧان       . رخ مينمايند در آن سن    روست  روب

  . خودشان ميکنندخاص اقدام به چسبيدن به ارزش ها، اعتقادات، و اهداف 

بسياری اعضای سابق فرقه ها گزارش کѧرده انѧد کѧه کѧلاس هѧای معينѧی کѧه آنهѧا بعѧدا در دبيرسѧتان و                      

آنهѧا بطѧور عمѧوم کѧلاس، معلѧم، و تجѧاربی کѧه               . داشتند سهم بزرگی در طلسم شدنشان داشته است       اوايل دانشگاه   

داشѧѧتند را بѧѧرهم زننѧѧده نظراتѧѧشان نѧѧسبت بѧѧه جهѧѧان توصѧѧيف ميکننѧѧد کѧѧه آنهѧѧا را در وحѧѧشت از پيچيѧѧدگی هѧѧای          

دنѧѧد، حاليکѧѧه احѧѧساس گمگѧѧشتگی و تنهѧѧايی ميکرعѧѧين در . تѧѧصميمگيری هѧѧای ظѧѧاهرا بѧѧی پايѧѧان فѧѧرو بѧѧرده اسѧѧت 

بѧدون اينکѧه اقѧدامی بѧرای     . نيازمند يافتن چاره ای و راه ساده ای برای اينکه زندگی شان بѧه سѧامان برسѧد بودنѧد      

يافتن راه حل نمايند، آنها خودشان را درون گروهی يافتند که به آنها راه های ساده و تضمين شده بѧرای پيمѧودن                 

  .اق افتاد زير اتفکرد همانطور که در خصوص دانشجویپيشنهاد مي

  

کѧم   يѧک دانѧشگاه بѧزرگ ايѧالتی بѧود، کѧه احѧساس خѧود               يک دانѧشجوی معمѧولی در       " ماری،"

 اغلѧب مѧا، او    ماننѧد ولی.  بکندبينی ميکرد؛ او نميدانست زمانی که دانشگاه را تمام کند چکار ميخواهد         

ن ايѧن مѧواد    ثبѧت نѧام کѧرده بѧود کѧه اسѧتادا      – روانشناسی، جامعه شناسی، و علوم سياسی –در سه ماده   

او کلاس هѧا را بѧا ايѧن انتظѧار        . جوان، راديکال، و در خصوص نگاه ماری به زندگی تنگ نظر بودند           

، و بحѧث هѧای خѧوب    بدانѧد ، در خѧصوص اشѧخاص مѧشهور       را بيѧاموزد  شروع کرد که حقايق تѧاريخی       

  . ولی امسال، همه چيز فرق ميکرد. کلاسی داشته باشد

ادان به نظر ميرسيد که بطѧرز درهѧم شѧکننده ای بѧرای              ديدگاه های شخصی و جهان بينی است      

 بѧѧههѧѧر کѧѧس  . بودنѧѧد روحيѧѧه ضѧѧعيف کѧѧن و ، )nihilistic(، پѧѧوچ گرايانѧѧه  )pessimistic(او بدبينانѧѧه 

هѧر کѧس هѧر آنچѧه را کѧه خѧودش فکѧر ميکنѧد ميبينѧد،          :  که واقعيتی وجود نداردفهماندروش خود به او    

اسѧتاد روانѧشناسی بѧا يѧک گѧروه عѧصر            . ارد، و غيѧره   همه چيز نسبی است، درست و غلطѧی وجѧود نѧد           

 فѧرو   )meditation (جديد درگير بود و کلاس را به عنوان بخشی از دوره آموزشی در تعمق روحѧی               

 فلѧسفه بѧه     بجѧای  کѧه اسѧتاد واقعѧا داشѧت يѧک فلѧسفه مѧذهبی را                  چѧرا  ؛ماری برايش معما شده بود    . ميبرد

 کѧرد، ايѧن يکѧی بѧه انѧدازه بقيѧه روحيѧه تѧضعيف کѧن                   ولی حѧداقل، او احѧساس     .  تدريس ميکرد  طور عام 

  .  زندگی بی ثمر و بی معنی استبودندنبود که به او گفته 



 را به محل زندگی اش دعوت کرد که يѧک آشѧرام             مریمردی در غذاخوری دانشگاه     روزی  

ashram)      اری     . هندو از آب درآمد    کاهنمربوط به يک    ) محل زندگی و عبادت هندو هاѧه مѧا بѧدر آنج 

 وی را نѧسبت بѧه آن         هنѧدو  کѧاهن گفته شد که تنها يک راه حقيقی و سѧاده بѧرای پيمѧودن وجѧود دارد کѧه                    

ده . و بѧه آشѧرام نقѧل مکѧان کѧرد          بعد از چندين ديدار، ماری دست از تحѧصيل کѧشيد            . ارشاد خواهد کرد  

 به من گفѧت     در مشاوره های بعدی، ماری    . سال بعد، والدين وی بالاخره او را از گروه بيرون کشيدند          

رؤيѧايی مѧی آمѧد    او که استادان دانشگاه آنچنان دنيای او را بهم ريخته بودند که گروه هندو هѧا بѧه نظѧر                 

به نظر ميرسيد که يک هدفمندی، معنѧی گرايѧی، و راهѧی بѧرای پيمѧودن، و      : که به حقيقت پيوسته باشد 

توجه شد کѧه زمѧانی کѧه آن      او بعدا م  . در خصوص همه چيز توافق بر سر خوب يا بد بودن وجود دارد            

  .  ساده ای برای جذب شدن در راه آنها بودسوژهگروه هندو را ملاقات کرد او 

  

بѧرای دفѧاع   ماری نمونه ای از بسياری دانشجويان دانشگاه ها بود که فاقد ثبات اجتماعی يѧا خѧانوادگی             

بر عضوگيری فرقه هѧا بѧه ميزانѧی     در برااستعدادشاناز خود در برابر کشش اغواگرانه پاسخ های ساده بوده و      

  .يافته بودکه ديد آنان نسبت به جهان پيرامون دستخوش عدم ثبات ميشود افزايش 

بѧسياری از بزرگѧسالان امѧروزه از    . وضعيت مشابهی برای بزرگسالانی کѧه ميپيوندنѧد بوجѧود مѧی آيѧد               

مѧانی بѧی حѧد و حѧصر، فقѧدان       خѧشونت بѧی منطѧق، بѧی خان        : سردرگمی و ظاهر سرد جامعه ما به سѧتوه آمѧده انѧد            

 و غيѧر  لای بيکѧار و زيѧر خѧط فقѧر، نѧا امنѧی       ، تعѧداد بѧسيار بѧا      بزرگتر احترام به     عدم  گير ههم وضعيتمعنويت،  

  مѧذاهب برحѧق، فقѧدان منطѧق      تحکѧم آميѧز متوليѧان      بودن بازار کار، عدم وجѧود ارتباطѧات خѧانوادگی، نقѧش              ثابت

 چيزی ، حيران تر از يک نوجوان،       ياری از بزرگسالان جاافتاده   بس.  اجتماع يا حتی همسايه    حاکم بر برخورد با   

زمينѧه مѧستعد بѧرای     چيѧزی بѧه غيѧر از        مѧسئله ايѧن   .  بѧه آن وصѧل شѧوند        نمی يابنѧد تѧا     در فرهنگ صنعتی امروزه   

  .خواهد کردن را خلق شيادانسوء استفاده چی ها و  برای بسياری از های جديدعضوگيری 

 اقتѧѧصادی و فاکتورهѧѧای - حتѧѧی جѧѧدا از شѧѧرايط ناپايѧѧدار اجتمѧѧاعیدر هѧѧر صѧѧورت، واقعيѧѧت اينѧѧست کѧѧه  

 خواهѧѧان همѧѧدم و احѧѧساس  ميگيѧѧرد و در شѧѧرايط آسѧѧيب پѧѧذيری قѧѧرار  کѧѧهخѧѧانوادگی مربوطѧѧه معѧѧين، هѧѧر فѧѧردی   

ب اگѧر چѧه اغلѧ   .  سوژه خѧوبی بѧرای عѧضوگيری فرقѧه اسѧت           ميگرددمعنويت در يک دوره انتقال يا زمان کمبود         

 خѧصوصا فرقѧه هѧای نѧو     – برخѧی    امѧا .  را شѧکار ميکننѧد      ترجيحѧا مجѧرد    ن جѧوان و   فرقه های معاصر بزرگѧسالا    

 بѧرای  هѧا هѧدفهای خѧوبی    تر مѧسن  بعѧضا ، و حتѧی  هѧستند خѧانواده اعѧضای    خواهان عضوگيری تمѧامی      –مسيحی  

  .  جذب می باشندجهتبرخی گروه ها 

ای ، هر فرقه  به هر شکل  ؟  ، يا نامطمئن ارائه ميدهند    افسردگیفرقه ها چه چيزی به افراد تنها، دارای           

 تثبيت شده حقانيت معنوی، روحѧی، يѧا   تبيين توسعه يافته وجود، و تبيين ارتقاء يافته ذهنی، تبيينمدعی است که  

 تجѧويز شѧده توسѧط       باريѧک  تنها از طريق پيروی راههای       ،اين وضعيت ظاهرا سودمند   . سياسی را ارائه مينمايد   

برای رسيدن به چنين رويکѧردی در زنѧدگی،         .  قابل دسترسی است   يک گروه خاص  يک ارباب، کاهن، يا مربی      

بچѧѧه، تѧѧازه وارد، عѧѧضو آزمايѧѧشی، بچѧѧه طلايѧѧی معنѧѧوی، فѧѧرد بѧѧا معرفѧѧت پѧѧائين،    کѧѧه بѧѧا عنѧѧاوين   –عѧѧضو جديѧѧد 

 بايد ذهن منتقѧد خѧود را تѧسليم کѧرده، در برابѧر      – اسم ميگذارندهمانطور که گروه های مشخص بر تازه واردها    

روش های مخصوصی برای سوء استفاده از جذب . ( و مانند يک بچه اعتماد و ايمان داشته باشد   نرم شده،  فشار



 هѧای بعѧدی مѧورد مکاشѧفه     فѧصل  که با جزئيات در بکار گرفته ميشودبرای چنين وضعيت پذيرش ذهنی شدگان  

  .)قرار خواهد گرفت

  

  چرا آنها ميپيوندند؟. ۴

طالعѧه کѧرده ايѧم دريافتѧه ايѧم کѧه تنهѧا يѧک نѧوع از افѧراد           آن دسته از ما کѧه فرقѧه هѧای زمѧان جديѧد را م        

را دارد نيستند که گرفتار فرقه ها ميشوند، بلکه فردی که ترکيبѧی از فاکتورهѧايی کѧه تقريبѧا بѧا هѧم عمѧل ميکننѧد             

من دريافته ام که دو شرط يѧک فѧرد را بطѧور خѧاص در برابѧر عѧضو گيѧری فرقѧه آسѧيب                     . در فرقه گير می افتد    

مѧا بطѧور خѧاص ميتѧوانيم در برابѧر           .  هѧای مهѧم    درگيری و قرار داشتن در ميان       افسردگیبودن در   : دپذير مينماي 

 شده است يѧا حتѧی   افسردگیپيشنهادات و مجاب کردن ها، بخاطر از دست دادن چيزی يا سرخوردگی که باعث         

ط شخѧصی معنѧی     در يѧک روابѧ    و بطѧور خѧاص زمѧانی کѧه          .  آسيب پذير باشѧيم    ، خفيف يا ملايم کلينيکی    افسردگی

از نѧوع    زنѧدگی قѧرار نѧداريم مѧستعد نفѧوذ             عѧادی   هѧای  مشغوليتدار، شغل، تحصيل يا برنامه آموزشی، يا ساير         

  . هستيمفرقه 

افراد آسيب پذير کسانی هستند که تنها، در گذار بين دبيرستان و دانشگاه، بين دانѧشگاه و يѧافتن کѧار يѧا           

 محѧل جديѧد، بѧه تѧازگی متارکѧه کѧرده يѧا طѧلاق گرفتѧه، بѧه تѧازگی                  تحصيلات بالاتر، دور از خانواده، مѧستقر در       

بيکار شده، درهѧم شکѧسته از وقѧايع جديѧدی کѧه پѧيش آمѧده، يѧا نѧامطمئن از آنچѧه کѧه در زنѧدگی پѧيش خواهѧد آمѧد                 

يک دبيѧر از پذيرفتѧه شѧدن در دبيرسѧتان       : امری معمولی است  وقايع شخصی برهم زننده وضعيت زندگی       . باشند

زنی تصميم ميگيرد بعد از پايان غمناک يک روابѧط  . مادر يک مرد مرده است. ش باز مانده است مورد علاقه ا  

در چنѧين مѧواقعی، مѧا همگѧی در برابѧر مجѧاب شѧدن          . طولانی آپارتمانش را فروخته و به مسافرت برود       عاطفی  

 اينکѧه ممکѧن اسѧت     نѧسبت بѧه   آماده تر برای قبѧول هѧر پيѧشنهادی بѧدون فکѧر کѧردن       و گشاده تر، قابل پذيرش تر،    

  .  هستيمموضوعی پشت پرده باشد

يک فرد افسرده و موقتا غير وابسته محتمل تر است در برابر پيشنهاد يک عضوگير فرقѧه، خѧصوصا      

بعضی افراد در برابѧر اعلاميѧه   .  فرد منطبق  باشد، خام شودشنهاد بر تمايلات فردی يا احساس کنجکاوی    اگر پي 

 برخی به تبليغات رسانه ای در خصوص آموزش يا ديѧدارهای  لوهای اعلانات ودر کيوسک ها يا تابهای چاپی   

 و گول زننده، فرقه ها از روش عѧضو  جذاب واکنش ها به تبليغات      جلبعلاوه بر   . گروهی واکنش نشان ميدهند   

رد در بسياری از مѧوارد، عѧضو گيѧری واقعѧی در همѧان ارتبѧاط فѧرد بѧه فѧ                     . گيری فرد به فرد نيز استفاده ميکنند      

  .  آسيب پذير شده است بوجود می آيد خودبين عضو گير فرقه و فردی که بطور موقت يا بر اساس وضعيت

 مربيѧѧان  همѧѧانطور کѧѧه لعمل هѧѧای تعليمѧѧی بѧѧرای عѧѧضو گيѧѧر هѧѧا،    برخѧѧی فرقѧѧه هѧѧای بزرگتѧѧر دسѧѧتورا   

طѧور بѧه سѧوژه    ميدهند، دارند و روش هايی را آموزش ميدهند که کجѧا و چ فروشندگان جديد تعليم  به   فروشندگی

بѧѧرای مثѧѧال، اعѧѧضای سѧѧابق برخѧѧی فرقѧѧه هѧѧا کѧѧه در عѧѧضوی گيѧѧری در درون فرقѧѧه هايѧѧشان  . هѧѧا مراجعѧѧه نماينѧѧد

  :  گفتند چنيندرگير بودند به من

همѧѧان بѧѧه يѧѧک عѧѧضو فرقѧѧه رهنمѧѧود داده شѧѧد کѧѧه شѧѧغلی در دفتѧѧر ثبѧѧت نѧѧام يѧѧک دانѧѧشگاه در   •

چنѧين افѧرادی   . نѧشان کنѧد   بگيرد و هر کѧسی بѧرای تѧرک تحѧصيل مراجعѧه نمѧود را             حوالی



افسرده و نيازمند بوده و احتمال بيشتری برای قبول دعوت به رفѧتن بѧه خانѧه فرقѧه کѧه در                       

  . نزديکی دانشگاه بود داشتند تا کسی که در تحصيلش موفقيت بيشتری داشت

يѧѧک زن عѧѧضو گيѧѧر ايѧѧن چنѧѧين رهنمѧѧود گرفѧѧت کѧѧه در بيѧѧرون مرکѧѧز خѧѧدمات مѧѧشاوره             •

اد تنها را برای يک سخنرانی همراه بѧا شѧام و يѧک مراسѧم بعѧد از                   دانشجويی ايستاده و افر   

 . ظهر به فرقه دعوت کند

 Sanتعѧѧدادی از عѧѧضو گيѧѧر هѧѧا بѧѧه محѧѧل هѧѧای جاذبѧѧه توريѧѧستی در سѧѧان فرانسيѧѧسکو           •

Francisco اهیѧѧѧکله مѧѧѧد اسѧѧѧا ، ماننѧѧѧشين نيواورلئѧѧѧسوی نѧѧѧش فرانѧѧѧران، بخѧѧѧزنگي New 

Orleansهرѧѧين شѧѧهای بѧѧای اتوبوسѧѧستگاه هѧѧا ی ، و ايѧѧدند تѧѧتاده شѧѧلی فرسѧѧهرهای اصѧѧدر ش

. بدنبال توريست هايی با پرچم بريتانيا بѧر روی کولѧه پѧشتی هايѧشان باشѧند کѧه تنهѧا هѧستند                      

موضوع پرچم بريتانيا بخاطر اين بود کѧه توريѧست مربوطѧه انگليѧسی زبѧان باشѧد؛ چѧون                    (

ا کѧه   برای اعضای فرقه که تنهѧا انگليѧسی صѧحبت ميکردنѧد خيلѧی مѧشکل بѧود کѧه کѧسی ر                      

 )انگليسی نميدانست راضی کرده و از وی سوء استفاده نمايند

عضو گيرها به مناسبت های اجتماعی در کليساهای مختلف فرستاده ميشدند تѧا بѧه افѧرادی       •

عѧضوگير ميبايѧست فѧرد را بѧرای صѧرف پيراشѧکی و        . که تنها ايѧستاده انѧد مراجعѧه نماينѧد         

 هرچيѧزی کѧه بѧاب آشѧنايی         –رد بѧه خانѧه اش       بستنی يا چيزی شبيه به اين يا مثلا رساندن ف         

 .  دعوت ميکرد–را با او باز ميکرد 

هѧѧر فرقѧѧه ای جاذبѧѧه هѧѧا و تاکتيѧѧک هѧѧای خѧѧودش را بѧѧرای کѧѧشاندن افѧѧراد جديѧѧد و عѧѧضو گيѧѧری فѧѧرد           

روش هايی که اشاره شد توسط فرقه هايی استفاده ميشوند که بيشتر افѧراد زيѧر سѧی سѧال را مѧد      . دلخواهش دارد 

ѧѧر  دارنѧѧا. دنظѧѧه در خيابانهѧѧع آوری اعانѧѧرای جمѧѧوان را بѧѧسالان جѧѧب بزرگѧѧا اغلѧѧان و آنهѧѧاف جهѧѧهرهای اکنѧѧی ش

 مѧستقيم ميکننѧد، در حاليکѧه         کمѧک  اين فرقه ها از افراد ساده دل درخواسѧت        . جذب اعضای بيشتر بکار ميگيرند    

 افراد مѧسن بѧا حقѧوق     و به دنبال عضو گيری مثلادارندبه اعضای خودشان جهت منبع درآمد تکيه        برخی ديگر   

بعضی گѧروه هѧا مايلنѧد اعѧضا را در           .  دارايی يا افراد با حقوق های مکفی و ارتباط خوب ميروند           وبازنشستگی  

 داده و آنѧان را بѧا        برنامه های پرداخت مستمر وارد نمايند و بنابراين افراد شاغل با درآمѧد خѧوب را هѧدف قѧرار                   

 و به تدريج تعهدات بالاتر و بالاتری در قبال گروه برايѧشان در      قلاب ميکنند   آموزشی به خود   یفروش دوره ها  

برخѧی از ايѧن   .  بѧازهم بيѧشتر و گѧران تѧری بѧه آنهѧا ميفروشѧند                آموزشѧی  نظر ميگيرند و در عين حال دوره هѧای        

  . عضو شدگان کارشان به ترک شغل و کار کردن برای فرقه جهت پرداختن پول دوره هايشان می انجامد

 اسѧѧتفاده ميѧѧشوند طيѧѧف گѧѧسترده ای را شѧѧامل   جهѧѧت کѧѧشاندن مѧѧردم بѧѧه داخѧѧل فرقѧѧه هѧѧا   دوره هѧѧايی کѧѧه  

 را در زنѧدگی تѧان کѧاهش دهيѧد، چگونѧه دفترتѧان       تѧنش ، چگونه بطور علمی   چگونه ارتباط برقرار کنيد   : ميشوند

                       ѧای رزمѧی ورزش هѧک مربѧه يѧی را اداره کنيد و يک ميليونر شويد، چگونه زندگی تان را کنترل نماييد، چگون

شويد، چگونه برای هميشه زنده بمانيد، چگونه در برابر ربوده شدن توسط موجودات فѧضايی عمѧل نماييѧد و بѧه               

جمع کسانی که تجربه آنرا داشته اند بپيونديد، چگونه به رستگاری کامل برسيد و جهان را اداره نماييد، چگونѧه                

 همان اندازه متنوع هستند که حقه هايی که فرقه دوره ها به. در زندگی های گذشته زندگی کنيد، و غيره و غيره      

کلمات طوری بکار گرفته ميشوند که انگار گروه مربوطه صرفا . ها حول آنها شکل گرفته اند گوناگون ميباشند   



بعѧد  در مورد فرقه تا مدت طѧولانی        ) و هدف واقعی  (شما معمولا از کل داستان      . برای نفع شما بوجود آمده است     

يکی از اصلی ترين انتقادات نسبت به فرقه های موجѧود فعلѧی کѧه مطѧرح                 .  مطلع نميشويد   گروه از جا افتادن در   

  . ميشود در خصوص روش های اغواگرانه عضو گيری آنهاست

تنيده شدن گѧسترده جهѧانی ايѧن مѧشکل          اخيرا، من در خصوص دو وضعيت جداگانه که معتقدم نشانگر           

و دانشجوی روسی مصاحبه کردم که توسط يک گروه فرقه ای بѧا     اول، من با د   . است مورد مشاوره قرار گرفتم    

به آنها قول يѧک بورسѧيه کامѧل در يѧک دانѧشگاه آمريکѧايی داده       .  جعلی به ايالات متحده آورده شده بودند     مدارک

در عوض، زمانی کѧه بѧه اينجѧا رسѧيدند، بѧه منѧاطق توريѧستی فرسѧتاده شѧدند تѧا اعѧضای جديѧدی جѧذب                  . شده بود 

  . نمايند

آمѧده   Berkleyد از آن من با برخѧی افѧرادی کѧه بѧرای کمѧک بѧه يѧک خѧانواده آلمѧانی کѧه بѧه برکلѧی                بع

وی تابѧستانی بѧه آمريکѧا آمѧده بѧود ارتبѧاط برقѧرار         که برای کار در يک اردبودند و تلاش ميکردند تا با پسرشان     

يک گروه فرقه ای بѧزرگ      مرد جوان، در حاليکه در تعطيلات در سان فرانسيسکو بود، در            . صحبت کردم کنند  

. برای هجده ماه خانواده برای تماس با او تلاش ميکردند تا اينکه عاقبت بѧه آمريکѧا آمدنѧد                 . عضو گيری شده بود   

در جريان ديدار خانواده از برکلی،  . ولی حتی وقتی اينجا بودند، هرگز موفق نشدند به تنهايی با او صحبت کنند             

خانواده در حاليکѧه مѧستأصل مانѧده بودنѧد شѧروع      .  فرستاد مايل دورتر، ١٠٠، حدود   گروه پسر را به جای ديگر     

به اقدام به تظاهرات ايستاده در برابر خانه محلی گروه کرده و ايستگاه تلويزيونی محلی را دعوت کردنѧد، ولѧی           

  .  فرزندشان به آلمان بازگشتند مستقلعاقبت، خانواده بدون به نتيجه رسيدن جهت ديدن

  گانافسانه جويند
افѧѧسانه ديگѧѧری کѧѧه کѧѧسانی را کѧѧه بѧѧه فرقѧѧه هѧѧا ميپيوندنѧѧد احاطѧѧه ميکنѧѧد اينѧѧست کѧѧه ايѧѧن افѧѧراد خѧѧود در      

 سѧرمايه گѧذاری کѧرده و ادعѧا ميکننѧد کѧه مѧردم                پنѧدار توجيه گѧران فرقѧه بѧر روی ايѧن           . جستجوی فرقه ها هستند   

ايѧن توجيѧه گѧران اسѧتادان دانѧشگاه          برخѧی از    . هايتѧا بѧه آن ميپيوندنѧد ميگردنѧد        خودشان به دنبال گروه معينی که ن      

هستند که اعضای فرقه ها را به عنوان جويندگان معرفی ميکنند زيرا اين محققين صرفا در خصوص اعѧضايی      

در ادعѧای آنѧان اينطѧور بيѧان ميѧشود کѧه عѧضو فرقѧه         . که در حال حاضر در فرقه عضو هستند مطالعѧه مينماينѧد     

 از نسبت دادن هر گونه اقدام به عضو  انتصابی ميگردد، توجيه گر   خود به دنبال يک کاهن يا يک مسيح خود ان         

  جѧѧرجفرقѧѧه را بѧѧه صѧѧورتی کѧѧه گويѧѧا مجѧѧسمه  رهبѧѧر آنهѧѧا در عѧѧوض، . دنѧѧگيѧѧری از جانѧѧب فرقѧѧه اجتنѧѧاب ميورز 

 مراجعه  ویاست که ثابت نشسته و منتظر است تا گردشگران برای بازديد George Washingtonواشنگتن 

 در حقيقت، رهبر فرقه، بعد از محکѧم کѧردن جѧای پѧای چنѧد عѧضو، آنهѧا را بѧرای بيѧرون                . ميکنند تصويرنمايند  

 روف و دانѧشگاهی حѧاوی تئѧوری جوينѧدگان         آثار منتشر شѧده متعѧدد معѧ       . رفتن و جذب اعضای جديد تعليم ميدهد      

تند جلѧب  تبليغات مذهبی فعال، دقيق، و پيگير که اغلب فرقѧه هѧای امѧروزی درگيѧر آن هѧس      است، که توجه را به      

  . مينمايند

همانطور که ديده ايم، يک فرقѧه ميتوانѧد بѧه صѧور مختلѧف تعريѧف شѧود، ولѧی بѧرای منظورهѧای مѧا و                  

برای تشريح مدرن تѧرين فرقѧه هѧا، لازم اسѧت بѧه رونѧد، و نѧه واقعѧه، فکѧر کѧرده و بѧه زنѧدگی در يѧک فرقѧه بѧه                    



. ی اسѧت کѧه در بѧين مѧردم در جريѧان اسѧت      پروسه ها بالا و پائين دارنѧد، و چيѧز      . صورت يک پروسه نگاه کنيم    

  . فعل و انفعال، تبادل، و رابطه شکل ميگيرد

عمل پيوستن به يک فرقه در نتيجه يک روند اتفاق می افتد که توسط يک عضو گيѧر فرقѧه بѧه جريѧان                        

عملکѧرد فرقѧه هѧا روشѧن ميѧسازد کѧه عѧضو گيѧری بѧا تبليѧغ و معاشѧرت بѧرای پѧذيرش زنѧدگی تحѧت                 . در می آيد  

افراد عضو گيری شѧده در بѧدو ورود   اين شرايط البته به کندی آشکار ميشوند، و       . ط گروه صورت ميپذيرد   شراي

 معينی باشند وقتی کѧه در خѧصوص طѧرح نهѧايی         عاقبتچگونه اينها ميتوانند جوينده     . نميدانند که به کجا ميروند    

  . و محتوای گروهی که به آن ميپيوندند بی اطلاع هستند

 فرقѧه هѧا     و گزيѧده   را پيش ميکѧشند تمايѧل دارنѧد کѧه تنهѧا بѧه وجѧوه سѧطحی                    گان جويند کسانی که تئوری  

. ه انѧد در گير آن ميشوند به جستجو پرداختѧ    که  نظر بيفکنند و ادعا نمايند که اعضا خودشان بدنبال گروه خاصی            

تѧѧه شѧѧده  از مطالعѧѧه اعمѧѧال، قѧѧدرت مجѧѧاب کѧѧردن و روش هѧѧای نفѧѧوذ بکѧѧار گرفتئوريѧѧسين هѧѧای نظريѧѧه جوينѧѧدگان

در کار و برخورد با چندين هزار نفری که در فرقه ها بوده اند، من از هѧيچ يѧک                   . توسط فرقه ها غافل مانده اند     

نشنيدم که او خودش برای يافتن يک کاهن جهت فرستادن وی برای تن فروشی، گل فروشѧی، معاملѧه کوکѧائين،              

ل هѧا بѧه جѧستجو پرداختѧه اسѧت، راهѧی کѧه افѧراد            کودکان، يا زندگی در آشغا     نسبت به  سوء رفتار قاچاق اسلحه،   

  . آنها قطعا جوينده اين چيزها نبودند.  نهايتا به آن ختم شدند هابسياری در فرقه

اعضای سابق فرقه ها عموما برملا ميکنند که آنها بدنبال شريک و هم دم يا شانѧسی بѧرای انجѧام دادن                     

گويند کѧه بѧه دنبѧال فرقѧه معينѧی کѧه بѧه آن پيوسѧتند نبودنѧد و          آنها مي. کاری مفيد برای خودشان و بشريت بوده اند 

بلکѧه، بطѧور فعѧال و گѧول زننѧده بѧرای پيوسѧتن تحѧت فѧشار          . علاقه ای نداشتند که تمام عمر متعلق به آنان باشѧند         

 قرار گرفته بودند و بزودی خود را در تور گروه گرفتار يافتند، به آرامی از گذشته خود و خانواده شان بريدند،                    

  . و تماما وابسته به گروه گرديدند

  سر زنش کردن قربانی

بѧѧѧه تعѧѧѧدادی از سѧѧѧخنرانان در  اخيѧѧѧر انجمѧѧѧن روانѧѧѧشناسان آمريکѧѧѧا، يѧѧѧک روانѧѧѧشناس جѧѧѧوان  جلѧѧѧسهدر   

او بѧѧا اطمينѧѧان از آنѧѧان . پلاتفѧѧورمی کѧѧه قѧѧرار بѧѧود سѧѧميناری در خѧѧصوص فرقѧѧه هѧѧا را هѧѧدايت کنѧѧد مراجعѧѧه نمѧѧود

 فرقه ها افѧرادی را جѧذب ميکننѧد کѧه در مѧرز نارسѧائی هѧای شخѧصيتی قѧرار             چرا"  که   خواست تا توضيح دهند   

 که تنها افراد لب مرز ميدانداو گفت که با هيچ يک از اعضای سابق فرقه ها کار نکرده است، ولی      ." گرفته اند 

وت کردند  سخنرانان از او دع   .  به فرقه ها ميپيوندند    –" افراد مشخصا آسيب ديده به لحاظ پزشکی         "–يا روانی   

  . که با اطمينان نشسته و به برنامه گوش فرا دهد

 ميتوانند بѧه مѧا      –" سرزنش کردن قربانی   "و  "  دنيای عدالت  مفهوم  "–دو پديده شناخته شده اجتماعی        

متخѧصص در  روانشناسان . کمک کننددر فهم آنچه که در کنه واکنش يک روانشناس مثل نمونه بالا وجود دارد  

مѧورد مطالعѧه قѧرار داده و ريѧشه هѧای آنهѧا را        به طور گسترده    هر دو واکنش انسانی مذکور را        اجتماعی   امور  

  .  دنبال نموده انداوليه اعصاردر 

پايه مفهوم دنيای عدالت به طور کلی بر روی اين اعتقاد سوار شده اسѧت کѧه اگѧر فѧرد قѧوانين اجتمѧاع                            

مجѧازات بѧه   .  مجازات خواهنѧد شѧد  متقابلاًقانون شکنان، . را اطاعت نمايد، هرگز اتفاق بدی برايش نخواهد افتاد 



بنѧابراين  . صورت بد شانسی، بلای طبيعѧی، بيمѧاری، و از دسѧت دادن هѧر چيѧز مѧورد علاقѧه ای اتفѧاق مѧی افتѧد            

قربانيان هر فاجعه، جنايت، بيماری، يا بخѧت بѧد بطѧور خودکѧار جѧزو افѧرادی کѧه بايѧد خودشѧان سѧرزنش شѧوند                       

از آنجا کѧه مѧن در صѧورتی کѧه           : " اين استدلال اوليه بعضا به اين صورت مطرح ميگردد        . گروه بندی ميگردند  

 چѧرا کѧه مѧا در دنيѧای عѧدالت زنѧدگی            –  خѧواهم بѧود    مѧصون  شѧيطان و بخѧت بѧد         در برابѧر  قوانين را اطاعت کѧنم      

 آنهѧايی کѧه بلايѧی       . نمايم دور بنابراين من ميتوانم خودم را از کسانی که قصد دارند به من صدمه بزنند                –ميکنيم  

  . "بر سرشان می آيند بايد کسانی باشند که عمل بدی انجام داده اند

. سرزنش کردن قربانی تقريبا يک واکنش جهѧانی در برابѧر اتفѧاق نѧاگوار در خѧصوص ديگѧران اسѧت                       

مѧردم ميگوينѧد کѧه دامѧن قربѧانی         . اغلѧب خودشѧان ملامѧت ميگردنѧد       زنانی که مورد هتک حرمѧت قѧرار ميگيرنѧد           

بنѧابراين گنѧاه تجѧاوز    .  شب بيرون بود، يا در نزديکی محلی بود که نميبايست باشѧد            ١٠تاه بود، بعد از ساعت      کو

خوب، او کت و شلوار بسيار شѧيکی در         . " برخورد مشابهی با قربانيان زورگيری ميشود     . به گردن خود اوست   

 خصوص بچه هѧايش  يشود که چقدر درهر پدرو مادری که اينرا ميخواند متوجه م       ." محل خيلی بدی پوشيده بود    

در طول زمان، همѧان پѧدر يѧا مѧادر ترديѧد      . ايراد گير بوده و جوانان را بخاطر بدبختی شان مسؤول دانسته است          

ماشѧينت را  اگر : "کدام شوهری است که نگفته باشد       .  به خاطر بخت بدش ملامت شده است        هم ندارد که خودش  

: يѧا کѧدام زنѧی نگفتѧه اسѧت کѧه             ." خ در تѧاير ماشѧينت فѧرو نکѧرده بودنѧد            بودی، يک مي   نبرده آن بخش از شهر      به

  ؟."اگر کت خود را پوشيده بودی، سرما نميخوردی"

وارد يک فرقه ميشود، تمايل جامعه اينست که بگوينѧد قطعѧا خѧودش يѧک      به همين ترتيب، وقتی فردی        

بѧه چنѧين گروهѧی نمѧی         شѧد وگرنѧه     می بايست نوعی شѧکاف شخѧصيتی در وجѧود او بѧوده با             . ه است ايرادی داشت 

از آنجا که عامه مردم همچنان اعضای فرقه ها را افرادی احمق، ديوانه، و ناقص العقل به حѧساب مѧی                 . پيوست

خودش دنبال همѧان چيѧزی بѧود        . تقصير خودش بود  : " آورند، واکنش اکثريت قريب به اتفاق عمومی اينست که          

، و حقѧه بѧازی   سѧوء اسѧتفاده  ی قѧوی در قبѧال قربانيѧان کѧلاه بѧرداری،      در جامعه ما، يک تѧابو . " که به سرش آمد  

  . وجود دارد و شکستن اين تابو قربانی فرقه را باز هم خوارتر ميکند

 بѧѧرای سѧѧرزنش خѧѧانواده هѧѧا و بѧѧستگان داريѧѧم و ميگѧѧوييم يѧѧا اينطѧѧور القѧѧا ميکنѧѧيم کѧѧه آنهѧѧا   هѧѧممѧѧا تمѧѧايلی   

يѧک زن در    . لاد آنهѧا بѧه هѧيچ وجѧه بѧه يѧک فرقѧه نمѧی پيوسѧت                  ميبايست بѧه نѧوعی مقѧصر بѧوده باشѧند، وگرنѧه او             

اعمѧѧال بѧѧه مѧѧا والѧѧدين بѧѧه صѧѧورت : " سѧѧخنرانی کѧѧه در لنѧѧدن داشѧѧتم سѧѧراغ مѧѧن آمѧѧد و بطѧѧور رقѧѧت انگيѧѧزی گفѧѧت  

  ." نگاه ميکنند نسبت به فرزندان و ارعابسوء رفتارکنندگان 

 ای را از ديѧدن ايѧن حقيقѧت کѧه اکثѧر              هم افراد غير حرفه ای و هم افѧراد حرفѧه          تمايل به ملامت قربانی       

افرادی که در روابط فرقه ای گرفتار ميشوند يک نوع قربانی هستند که به اندازه کѧافی شѧناخته و فهѧم نѧشده انѧد                         

اگر مردی در جنگل در کنار رودخانه ای قѧدم بزنѧد و يѧک تمѧساح پѧايش را گѧاز بگيѧرد، قربѧانی بѧد                       . باز ميدارد 

. ش از حد به محلی که يک تمساح ميتواند به او صدمه بزند سرزنش خواهѧد شѧد              شانس به خاطر نزديک شدن بي     

افراد کمی به اين واقعيت نظر می افکنند کѧه تمѧساح در انتظѧار دراز کѧشيده، خѧود را مخفѧی کѧرده، و مѧرد هѧيچ             

يѧک شѧياد   بنѧابراين، بѧه همѧين ترتيѧب، وقتѧی يѧک پيѧرزن توسѧط          . اطلاعی از خطری که تهديدش ميکѧرد نداشѧت        

 درآورده ميشود، دوستانش آماده اند تا بگويند که تقصير خودش بѧود کѧه سѧاده لѧوح                    با حقه بازی   شولش از دست  پ

فѧرد مربوطѧه بѧرای اينکѧه خѧودش          . همچنين وقتی يک نفر در يک فرقه درگير ميشود به همين ترتيب است            . بود



اعمѧال فرقѧه هѧا بѧه ايѧن صѧورت            . ، ساده لوح، يا به لحاظ روحی غير معمѧول بѧوده اسѧت ملامѧت ميѧشود                 کنجکاو

  .  نگريسته ميشودتوجيههمراه با 

مѧن مѧردم را بѧه اينکѧه خودشѧان را      . دن مѧی شناسѧ  ان راقربانياز مردم عامه در حال حاضر چهار طبقه    

تا ابد قربانی به حساب بياورنѧد تѧشويق نميکѧنم، همѧانطور کѧه در برخѧی بخѧش هѧای جنѧبش هѧای خѧود يѧاری در                        

فريѧب   اينکѧه  بѧرای نѧشان دادن  بهرحال، من فکر ميکѧنم تجزيѧه و تحليѧل قربѧانی           .  شده است  ايالات متحده مرسوم  

  . محتمل و معمول است مفيد خواهد بود خوردن توسط يک فرقه به همان اندازه خريدن يک کفش تنگ

و اولين طبقه قربانيان شامل قربانيان جنايات خشونت آميز هستند؛ طبقѧه دوم، قربانيѧان بلايѧای طبيعѧی           

؛ طبقѧه سѧوم، قربانيѧان تروريѧسم و آدم ربѧايی هѧستند؛ و طبقѧه چهѧارم، قربانيѧان صѧدمات                        ميباشندبيماريهای حاد   

، مانند مجروح شدن، مورد بدرفتاری قرار گرفتن، و ساير اعمال نادرسѧتی کѧه در خѧصوص يѧک           ميباشند مدنی

ولѧی مѧن يѧک طبقѧه پѧنجم          . يگيری کѧرد   که ميشود در دادگاه ها جهت گرفتن غرامت پ         نفر ممکن است اتفاق بيفتد    

 سѧوژه رونѧد بازسѧازی    بѧه خѧاطر   ،کسانی که در وضعيتی قرار گرفته اند که به عقيده مѧن : از قربانيان هم ميبينم  

در محتѧوا، يѧک برنامѧه بازسѧازی فکѧری، سѧوء اسѧتفاده        .  وابستگی به آنها تحميل شѧده اسѧت  ،فکری قرار گرفتن  

ايѧن پديѧده بѧه    . اسѧت )  سѧوم رجѧوع کنيѧد   فѧصل بѧه   (اجتمѧاعی روانѧشناختی و    سيستماتيک با استفاده از روش های       

عѧضو فرقѧه در ايѧن طبقѧه     . طور عام به عنوان مغزشويی شناخته ميشود، و قطعا، اين پديده وجود خѧارجی دارد             

  . پنجم از قربانيان قرار ميگيرد

    

*  *  *  **    
  

و مѧا همگѧی پتانѧسيل آسѧيب پѧذيری در            . يѧم در زمانی در زندگی مان تحت نفوذ قرار گرفتѧه ا          ما همگی   

برابر سر خوردن به درون يک فرقه را داريم، خصوصا به نحوی که جامعه مѧا هѧر چѧه بيѧشتر مѧادی، خѧشن و                    

به  با ذهنيت سرزنش کردن، ما بايد برای مقابله. بيگانه، دروغگو و فاسد، قطب بندی شده و فاقد ساختار ميشود    

گѧاهی دهنѧده و پѧيش گيرانѧه را بѧرای آمѧوزش دادن در خѧصوص وجѧوه آشѧکار          عنوان يک جامعه، برنامه های آ  

را جويا شده و روش های سوء استفاده گرانه و غير اخلاقی که توسط فرقѧه هѧای گونѧاگون                عضو گيری فريبنده    

اگѧر شѧما يѧک جفѧت کفѧش بخريѧد کѧه        . در گروه افشا نمѧاييم القا ميشود را برای حفظ کردن اعضا با احساس گناه     

ولی وقتی شѧما بѧه يѧک فرقѧه پيوسѧتيد، سѧالها طѧول خواهѧد                  . ازه نيستند، شما معمولا ميتوانيد آنها را پس بدهيد        اند

  . کشيد تا از آن بيرون بياييد

 نفѧѧر ٩١٢ بѧѧود، کѧѧه در آن Jonestown پاسѧѧخی بѧѧه واقعѧѧه جونزتѧѧاون Wacoبѧѧرای مѧѧن، واقعѧѧه واکѧѧو 

جѧونز  . گѧل دورافتѧاده در آمريکѧای جنѧوبی مردنѧد      ، در يѧک جن  Jim Jonesطبѧق رهنمѧود رهبѧر، جѧيم جѧونز      

صادر کرده و چهار روزنامه نگار را   Leo J. Ryanهمچنين فرمان قتل نماينده کنگره آمريکا لئو جی رايان  

بѧه   رفتѧه بودنѧد تѧا پѧس از سѧالها سѧعی نماينѧد توجѧه جهѧان را                      Guyana ابه گويان  اقوامشان   به درخواست که  بود  

از کѧسانی کѧه توسѧط جѧونز مجبѧور بѧه             . آن عزيزانѧشان نگѧاه داشѧته ميѧشدند جلѧب نماينѧد            شرايط بردگی که تحѧت      

 نفر بچه بودند که بسياری از آنها برای زنѧدگی بѧا ايѧن گѧروه بѧه                  ٢٧۶ سيانور شده بودند،     با طعم نوشيدن نوشابه   

  .  بودند ولی توسط جونز به جنگل يعنی جايی که مردند منتقل گرديدهکاليفرنيا فرستاده شده بودند



يѧѧک مѧѧرد در يѧѧک مهمѧѧانی کѧѧه   صѧѧحبت ، کمتѧѧر از شѧѧش هفتѧѧه بعѧѧد از تѧѧراژدی جونزتѧѧاون، وقتѧѧی    مѧѧن

آن : "  اظهѧار داشѧت    او.  شنيدم شѧوکه شѧدم      را پروفسورهای دانشگاه و خانواده هايشان در آن شرکت کرده بودند         

 مѧردم را بѧه پيوسѧتن بѧه     یونجنѧ چѧه نѧوع   . افراد در جونزتاون واقعا به همان چيزی که بѧه دنبѧالش بودنѧد رسѧيدند          

هѧيچ  . فرقه ای نظير آن ميکشاند؟ من حدس ميزنم که فرقه ها افراد مجنون و احمق را از خيابان ها جمع ميکنند     

  ѧѧز نميتوانѧѧس هرگѧѧشاند       دکѧѧا بکѧѧروه هѧѧن گѧѧی از ايѧѧه درون يکѧѧرا بѧѧث مѧѧا بحѧѧوه    ."  بѧѧصوص نحѧѧا او در خѧѧن بѧѧم

ی او بѧه وضѧوح همѧان حرفѧی را ميѧزد کѧه اغلѧب مѧردم                 لѧ و. سربرآوردن فرقه هѧا و عملکѧرد آنهѧا صѧحبت کѧردم            

   ".فقط افراد مجنون و ديوانه وارد فرقه ها ميشوند" که : ميزنند

  در واکѧѧو ، مثѧѧل جونزتѧѧاون در سѧѧال  David Koresh، فرقѧѧه ديويѧѧد کѧѧورش ١٩٩٣زمѧѧانی در سѧѧال 

بت بѧه فرقѧه هѧا و    يک انفجار بزرگ خبری کѧه موجѧب توجѧه مѧردم نѧس             . ، در مرکز توجهات قرار گرفت     ١٩٧٨

 فاجعه وحشتناک جونزتѧاون   اينکه  بعد از   .  استثماری که همه ما را احاطه کرده است شد          های مجاب کردن نحوه  

آيا فرقه ها هنوز يک مشکل بزرگ هستند يا بعد از واقعه جونزتѧاون              " به گذشته پيوست، خبرنگاران پرسيدند،      

ولی حتی "چند فرقه ديگر مثل اين يکی وجود دارد؟    " کردند،  سپس بعد از واقعه واکو، آنها سؤال        . " تمام شدند 

 –وقتی بѧه آنهѧا گفتѧه شѧد کѧه بѧسياری از ايѧن دسѧت وجѧود دارنѧد، خبرنگѧاران مثѧل افѧراد معمѧولی متوجѧه نѧشدند                  

آنها يا عضوی از خانواده خودشѧان ممکѧن اسѧت همѧين حѧالا در               –همانطور که در فصل آينده مشاهده خواهد شد         

  . ار شده باشديک فرقه گرفت

  

  

  .............. ادامه دارد 

  


